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Poniedzialek 05.12.2022r
sniadanie obiad podwieczorek

- ptatki miodowe z mlekiem

- szynka sopelek, rzodkiewka
biata, pieczywo mieszane z
mastem

- zupa krupnik
- makaron z musem truskawkowym
- kompot z czarnej porzeczki

- pasta z kietbasy, ogorek
Kiszony, pieczywo mieszane
z mastem

- herbata z gozdzikami i

- herbata z cytryng i imbirem
gozdzikami
- jabtko
Wtorek 06.12.2022r
Sniadanie Obiad podwieczorek
- kietbaski frankfuterki, - zupa szpinakowa z ziemniakami - satatka z ryzem , ananasem

ketchup, pieczywo mieszane
z mastem

- herbata z cytryng 1 imbirem
- cukierki od Swietego
Mikotaja

- kluski leniwe, surowka z marchwi 1
pomaranczy
- kompot z czarnej porzeczki

i filetem z kurczaka,
pieczywo mieszane z mastem
- herbata z gozdzikami 1

cytryna

Sroda 07.12.2022r

sniadanie

Obiad

podwieczorek

- schab faszerowany,

- zupa rywalka

- chatka z mastem, dzem

rzodkiewka biata, pieczywo | - kasza jeczmienna , klopsiki w truskawkowy
mieszane z mastem sosie koperkowym - kawa inka
- herbata z cytryng i imbirem | - kompot z czarnej porzeczki - banan

Czwartek 08.12.2022r

Sniadanie Obiad podwieczorek
-ptatki czekoladowe z - zupa zacierkowa - pasta rybna, ogorek kiszony,
mlekiem - risotto z piersi kurczaka z pieczywo mieszane z mastem

- twarozek na stodko, bulka
grahamka i kajzerka z
mastem

- herbata z cytryng i
gozdzikami

- MuUsS owWocowy

warzywami
- kompot z czarnej porzeczki

- herbata z imbirem i cytryng

Piatek 09.12.2022r

sniadanie

Obiad

podwieczorek

- pieczen rzymska, ogorek
$wiezy, pieczywo mieszane z
mastem

- herbata z miodem i cytryng

- zupa pomidorowa z kokardkami
- ziemniaki, kotlet jajeczny, fasola
szparagowa

- kompot z czarnej porzeczki

- drozdzéwka z budyniem
- woda z miodem i cytryna

Dyrektor
Marta Michalska

Intendent
Marta Woronicz

Kucharka

Anna Romanowska

Zastrzega si¢ zmiany w jadlospisie®

*woda do picia w sali dostepna dla dzieci
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Poniedzialek 12.12.2022r

sniadanie

obiad

podwieczorek

- pasztet z gesi, pomidor,
pieczywo mieszane z mastem
- herbata z imbirem i cytryng
- jablka

- Zupa ziemniaczana z bialg kapusta
- pierogi z migsem
- kompot z czarnej porzeczki

- ser z6tty, rzodkiewka,
pieczywo mieszane z mastem
- mleko

Wtorek 13.12.2022r

Sniadanie

Obiad

podwieczorek

- jajko na twardo,
szczypiorek, pieczywo
mieszane z mastem

- zupa brokutowa
- ziemniaki, filet z kurczaka,
suréwka z kapusty pekinskiej

- szynka babuni, satata,
ogorek §wiezy, pieczywo
mieszane z mastem

- kakao - kompot z czarnej porzeczki - herbata z gozdzikami 1
- Jab1k0 Cytrynq
Sroda 14.12.2022r
Sniadanie Obiad podwieczorek

- krakowska sucha, kietki
rzodkiewki, pieczywo
mieszane z mastem

- herbata z gozdzikami 1
imbirem

- zupa z zielonego groszku

- nale$niki z dzemem
truskawkowym

- kompot z czarnej porzeczki

- MUS OWOCOWY
- wafelek ryzowy z polewa
malinowg

Czwartek 15.12.2022r

sniadanie

Obiad

podwieczorek

- wedlina kebab, ogorek
Kiszony, pieczywo mieszane

- zupa zalewajka
- spaghetti bolognes

- jogurt truskawkowy
- butka wroctawska

Z mastem - kompot z truskawek - jabtko
- herbata z cytryng
Piatek 16.12.2022r
$niadanie Obiad podwieczorek
- ptatki kukurydziane z - zupa ogorkowa - ciasto pychotka
mlekiem - ziemniaki, kotlet rybny, surowka z | - woda z cytryng i Swiezg

- miod wielokwiatowy, ser
biaty, pieczywo mieszane z
mastem

- herbata z cytryng

- jablko

kiszonej kapusty
- kompot z czarnej porzeczki

migta

Dyrektor
Marta Michalska

Intendent
Marta Woronicz

Kucharka
Anna Romanowska

Zastrzega sie zmiany w jadlospisie*

*woda do picia w sali dostepna dla dzieci



