
 
   Poniedziałek  07.11.2022r 

Wtorek 08.11.2022r 

Śniadanie Obiad podwieczorek 
- kasza manna na mleku 

- szynka babuni, sałata, 

papryka czerwona, pieczywo 

mieszane z masłem 

- herbata z cytryną i imbirem 

- gruszka 

- zupa dyniowa z groszkiem 

ptysiowym 

- ziemniaki, filet z kurczaka, 

marchewka z groszkiem 

- kompot z czarnej porzeczki 

- pasta jajeczna ze 

szczypiorkiem, pieczywo 

mieszane z masłem 

- herbata z goździkami i 

cytryną 

Środa 09.11.2022r 

śniadanie Obiad podwieczorek 
- frankfuterki, ketchup, 

pieczywo mieszane z 

masłem  

- herbata z cytryną i imbirem 

- jabłko  

- zupa zalewajka 

- kasza gryczana, schab pieczony, 

carpaccio z buraka ze słonecznikiem 

- kompot z czarnej porzeczki 

- pomidor, ogórek kiszony, 

papryka czerwona, zielona i 

żółta, pieczywo mieszane z 

masłem 

- herbata z goździkami i 

cytryną 

Czwartek 10.11.2022r 

śniadanie Obiad podwieczorek 
- krotoszyńska, ogórek 

kiszony, pieczywo mieszane 

z masłem 

- herbata z cytryną i 

goździkami 

- gruszka 

- zupa pomidorowa z ryżem 

- ziemniaki, naggetsy rybne, 

surówka z kiszonej kapusty 

- kompot z czarnej porzeczki 

- jogurt Bakuś do picia 

- banan 

- biszkopty 

 

Piątek 11.11.2022r 

śniadanie Obiad podwieczorek 
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Dyrektor                       Intendent    Kucharka 

Marta Michalska     Marta Woronicz   Anna Romanowska 
  

Zastrzega się zmiany w jadłospisie* 
 

śniadanie obiad podwieczorek 
- serek waniliowy, bułka 

kukurydziana i kajzerka z 

masłem 

- herbata z cytryną 

- jabłko 

- zupa ziemniaczana z białą kapustą 

- spaghetti z sosem bolognese 

- kompot z czarnej porzeczki 

- krakowska sucha, pomidor, 

sałata, pieczywo mieszane z 

masłem 

- herbata z cytryną 

 

 



*woda do picia w sali dostępna dla dzieci 

 
Poniedziałek  14.11.2022r 

Wtorek 15.11.2022r 

Śniadanie Obiad podwieczorek 
- płatki corn flakes z 

mlekiem 

- powidła śliwkowe, miód 

wielokwiatowy, pieczywo 

mieszane z masłem 

- herbata z imbirem i cytryną 

- rosół z nitkami i natką  

- ryż, potrawka drobiowa, surówka z 

kapusty pekińskiej 

- kompot z czarnej porzeczki 

 

- pasta z ciecierzycy, kiełki z 

brokuła, pieczywo mieszane 

z masłem 

- herbata z cytryną 

- banan 

Środa 16.11.2022r 

śniadanie Obiad podwieczorek 
- kiełbaski śląskie, ketchup, 

pieczywo mieszane z 

masłem 

- herbata z goździkami i 

cytryną 

- jabłko 

- zupa z kiszonej kapusty 

- pierogi z truskawkami i różową 

polewą 

- kompot z czarnej porzeczki 

- zapiekanki z żółtym serem i 

szynką 

- herbata z hibiskusem 

Czwartek 17.11.2022r 

śniadanie Obiad podwieczorek 
- polędwica sopocka, 

papryka kolorowa, pieczywo 

mieszane z masłem 

- herbata z cytryną i imbirem 

- marchewka 

- zupa ogórkowa 

- puree z dynią, filet z indyka, 

mizeria 

- kompot z truskawek 

- ser biały, awokado, 

pieczywo mieszane z masłem 

- kawa zbożowa 

 

Piątek 18.11.2022r 

śniadanie Obiad podwieczorek 
- szynka spod strzechy, 

pomidor, ogórek kiszony, 

pieczywo mieszane z 

masłem 

- herbata z cytryną 

- zupa szpinakowa z jajkiem 

- ziemniaki, kotlet z soczewicy 

czerwonej, fasola szparagowa 

- kompot z czarnej porzeczki 

- bułka z budyniem 

- soczek ze słomką  

- jabłko 

 

Dyrektor                       Intendent    Kucharka 

Marta Michalska     Marta Woronicz   Anna Romanowska 
  

Zastrzega się zmiany w jadłospisie* 
 

*woda do picia w sali dostępna dla dzieci 

śniadanie obiad podwieczorek 
- schab faszerowany, sałata, 

pomidor, pieczywo mieszane 

z masłem 

- herbata z cytryną  

- gruszka 

- zupa krupnik z kaszy gryczanej 

białej 

- makaron penne z serem białym i 

jogurtem greckim 

- kompot z czarnej porzeczki 

- ciasto piaskowe 

- mleko 

 


