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Poniedzialek 24.10.2022r
sniadanie obiad podwieczorek

- szynka z indyka, salata,
pomidor, pieczywo mieszane
z mastem

- zupa zalewajka
- pyzy z migsem
- kompot z czarnej porzeczki

- dzem z czarnej porzeczki,
miod wielokwiatowy,
pieczywo mieszane z mastem

- herbata z cytryna - herbata z cytryna
- jablko
Wtorek 25.10.2022r
‘Sniadaniey, - __ Obiad 4 = podwieczorgk -

- wedlina kebeb, satata, < | - zupa jarzynowa z ziemniakangi - nutella z bananami - ~

p@ﬁﬁdor, pieezywo r‘nies%ﬂe - spnghetti bolagnese -g' (w‘?asnego wyebu), -

z mastem - | - kompot z czarnej porzegzki pieczywo mieszane z mastem
r—f(ba!myna( i imbirem- ) - — %ba(yzﬁdzikami L

- gruszka / ’ W cytryng
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Sroda 26.10.2022r
Sniadanie Obiad podwieczorek

- parowka z cielgciny,
ketchup, butka paluch z
mastem

- herbata z cytryng i imbirem
- marchewka do chrupania

- zupa dyniowa z grzankami

- ziemniaki, filet z kurczaka, fasola
Sszparagowa

- kompot z czarnej porzeczki

- jogurt do picia Twist
- biszkopty

Czwartek 27.10.2022r

sniadanie

Obiad

podwieczorek

- krotoszynska, ogoérek
Kiszony, pieczywo mieszane
z mastem

- herbata z cytryng i

- zupa koperkowa z ziemniakami

- kasza jeczmienna, bitki schabowe,
surowka z czerwonej kapusty

- kompot z czarnej porzeczki

- pomidor, ogorek zielony,
papryka kolorowa, jajko na
twardo, pieczywo mieszane z
mastem

pieczywo mieszane z
mastem
- herbata z cytryng

gozdzikami - herbata z cytryng
- gruszka
Piatek 28.10.2022r
$niadanie Obiad podwieczorek
- ptatki kukurydziane z - Zupa pomidorowa z ryzem - galaretka truskawkowa
mlekiem - ziemniaki, kotlet rybny, surowka z | - ciasteczka
- twarozek na stodko, kiszonej kapusty - jabtko

- kompot z czarnej porzeczki

Dyrektor
Marta Michalska

Intendent
Marta Woronicz

Kucharka
Anna Romanowska

Zastrzega si¢ zmiany w jadlospisie*

*woda do picia w sali dostepna dla dzieci
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Poniedzialek 31.10.2022r
sniadanie obiad podwieczorek

- szynka spod strzechy,
satata, rzodkiewka, pieczywo
mieszane z mastem

- herbata z cytryng

- zupa ogorkowa
- placki z dynig
- kompot z czarnej porzeczki

- mus jabtkowy
- chrupki czekoladowe

Wtorek 01.11.2022r

Sniadanie Obiad podwieczorek
Sroda 02.11.2022r
Sniadanie Obiad podwieczorek

- jJajko na twardo,
szczypiorek, pieczywo

- zupa krupnik
- makaron z musem truskawkowym

- pasztet z indyka, pomidor,
pieczywo mieszane z mastem

mieszane z mastem - kompot z czarnej porzeczki - herbata z cytrynag i
- kawa zbozowa gozdzikami
- jabtko
Czwartek 03.11.2022r
sniadanie Obiad podwieczorek

- szynka bez dymu, ogorek
Kiszony, pieczywo mieszane
z mastem

- herbata z cytryng i imbirem
- marchewka

- Zupa brakutowa
- pierogi z migsem i kapusta
- kompot z truskawek

- ser zotty gouda, pomidor,
pieczywo mieszane z mastem
- herbata z miodem i cytryna

Piatek 04.11.2022r

sniadanie

Obiad

podwieczorek

- poledwica sopocka,
papryka kolorowa, pieczywo
mieszane z mastem

- herbata z cytryng

- Zupa zacierkowa

- ziemniaki, kotlet jajeczny, satata
lodowa z rzodkiewka i sosem
winegret

- kompot z czarnej porzeczki

- ciasto zebra
- herbata z hibiskusem
- jabtko

Dyrektor
Marta Michalska

Intendent
Marta Woronicz

Kucharka
Anna Romanowska

Zastrzega si¢ zmiany w jadlospisie*

*woda do picia w sali dostepna dla dzieci



