
 
   Poniedziałek  24.10.2022r 

Wtorek 25.10.2022r 

Śniadanie Obiad podwieczorek 
- wędlina kebeb, sałata, 

pomidor, pieczywo mieszane 

z masłem 

- herbata z cytryną i imbirem 

- gruszka 

- zupa jarzynowa z ziemniakami 

- spaghetti bolognese 

- kompot z czarnej porzeczki 

- nutella z bananami 

(własnego wyrobu), 

pieczywo mieszane z masłem 

- herbata z goździkami i 

cytryną 

Środa 26.10.2022r 

śniadanie Obiad podwieczorek 
- parówka z cielęciny, 

ketchup, bułka paluch z 

masłem 

- herbata z cytryną i imbirem 

- marchewka do chrupania  

- zupa dyniowa z grzankami 

- ziemniaki, filet z kurczaka, fasola 

szparagowa 

- kompot z czarnej porzeczki 

- jogurt do picia Twist  

- biszkopty 

Czwartek 27.10.2022r 

śniadanie Obiad podwieczorek 
- krotoszyńska, ogórek 

kiszony, pieczywo mieszane 

z masłem 

- herbata z cytryną i 

goździkami 

- gruszka 

- zupa koperkowa z ziemniakami 

- kasza jęczmienna, bitki schabowe, 

surówka z czerwonej kapusty 

- kompot z czarnej porzeczki 

- pomidor, ogórek zielony, 

papryka kolorowa, jajko na 

twardo, pieczywo mieszane z 

masłem 

- herbata z cytryną  

 

Piątek 28.10.2022r 

śniadanie Obiad podwieczorek 
- płatki kukurydziane z 

mlekiem 

- twarożek na słodko, 

pieczywo mieszane z 

masłem 

- herbata z cytryną 

- zupa pomidorowa z ryżem 

- ziemniaki, kotlet rybny, surówka z 

kiszonej kapusty 

 - kompot z czarnej porzeczki 

- galaretka truskawkowa 

- ciasteczka 

- jabłko 

 

 

 

Dyrektor                       Intendent    Kucharka 

Marta Michalska     Marta Woronicz   Anna Romanowska 
  

Zastrzega się zmiany w jadłospisie* 
 

*woda do picia w sali dostępna dla dzieci 

śniadanie obiad podwieczorek 
- szynka z indyka, sałata, 

pomidor, pieczywo mieszane 

z masłem 

- herbata z cytryną 

- jabłko 

- zupa zalewajka 

- pyzy z mięsem 

- kompot z czarnej porzeczki 

- dżem z czarnej porzeczki, 

miód wielokwiatowy, 

pieczywo mieszane z masłem 

- herbata z cytryną 

 

 



 
Poniedziałek  31.10.2022r 

Wtorek 01.11.2022r 

Śniadanie Obiad podwieczorek 
  

 

 

Środa 02.11.2022r 

śniadanie Obiad podwieczorek 
- jajko na twardo, 

szczypiorek, pieczywo 

mieszane z masłem 

- kawa zbożowa 

- jabłko 

- zupa krupnik 

- makaron z musem truskawkowym 

- kompot z czarnej porzeczki 

- pasztet z indyka, pomidor, 

pieczywo mieszane z masłem 

- herbata z cytryną i 

goździkami 

Czwartek 03.11.2022r 

śniadanie Obiad podwieczorek 
- szynka bez dymu, ogórek 

kiszony, pieczywo mieszane 

z masłem 

- herbata z cytryną i imbirem 

- marchewka 

- zupa brakułowa 

- pierogi z mięsem i kapustą 

- kompot z truskawek 

- ser żółty gouda, pomidor, 

pieczywo mieszane z masłem 

- herbata z miodem i cytryną 

 

Piątek 04.11.2022r 

śniadanie Obiad podwieczorek 
- polędwica sopocka, 

papryka kolorowa, pieczywo 

mieszane z masłem 

- herbata z cytryną 

- zupa zacierkowa 

- ziemniaki, kotlet jajeczny, sałata 

lodowa z rzodkiewką i sosem 

winegret  

- kompot z czarnej porzeczki 

- ciasto zebra 

- herbata z hibiskusem 

- jabłko 

 

Dyrektor                       Intendent    Kucharka 

Marta Michalska     Marta Woronicz   Anna Romanowska 
  

Zastrzega się zmiany w jadłospisie* 
 

*woda do picia w sali dostępna dla dzieci 

śniadanie obiad podwieczorek 
- szynka spod strzechy, 

sałata, rzodkiewka, pieczywo 

mieszane z masłem 

- herbata z cytryną  

 

- zupa ogórkowa 

- placki z dynią 

- kompot z czarnej porzeczki 

- mus jabłkowy 

- chrupki czekoladowe 

 


