
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

              Dyrektor                                    Intendent                   Kucharka 

     Marta Michalska                             Marta Woronicz        Anna Romanowska 

Zastrzega się zmiany w jadłospisie* 

*woda do picia w sali dostępna dla dzieci 

 

 
 

 
Śniadanie 

 
Obiad 

 
Podwieczorek 

 
Poniedziałek 

 
19.06.2023 r 

- kurczak gotowany 
(1,6,7,9), sałata, ogórek 
świeży, pieczywo 
mieszane (1) z masłem 
(7) 
- kawa inka (7)  
 

- zupa brokułowa (7,9) 
- spaghetti bolognese (1,3,9) 
- kompot z czarnej porzeczki 

- chałka (1) z masłem (7), 
powidła śliwkowe 
- lemoniada 
- arbuz  

 
Wtorek 

 
20.06.2023 r 

- polędwica sopocka 
(3,6,9,10), sałata, 
pieczywo mieszane (1) z 
masłem (7) 
- herbata z cytryną i 
imbirem 

- zupa ziemniaczana (9) 
- naleśniki (1,3,7) z dżemem 
truskawkowym 
- kompot z czarnej porzeczki 
WYCIECZKA 
Bułka kajzerka (1), filetem z 
kurczaka (1,3), mus 
owocowy, herbata z cytryną 

- mus owocowy 
- gofry (1,3,7) z cukrem 
pudrem 

 
Środa 

 
21.06.2023 r 

- krakowska sucha, 
pieczywo mieszane (1) z 
masłem (7) 
- herbata z cytryną i 
imbirem  

- rosół z makaronem (1,3,9) i 
natką  (1,7,9) 
- kasza bulgur, udko 
pieczone, surówka z kapusty 
pekińskiej (3,10)  
- kompot z czarnej porzeczki 

- ser żółty (7) pomidor, 
pieczywo mieszane (1) z 
masłem (7) 
- kakao (7) 
 

 
Czwartek 

 
22.06.2023 r 

 

- kiełbaski frankfuterki 
(1,6,9,10), ketchup, 
bułka grahamka i 
kajzerka (1) z masłem 
(7) 
- herbata z miodem i 
cytryną 
 

- zupa szpinakowa z  jajkiem 
(1,3,7,8)  
- młode ziemniaki z 
koperkiem, kotlet z 
soczewicy czerwonej (1,3), 
mizeria (7) 
- kompot z czarnej porzeczki 

- serek Polskie Smaki z 
musem truskawkowym 
(7) 
- bułka z sezamem i 
kajzerka (1,11) z masłem 
(7) 
 
 

 
Piątek 

 
23.06.2023 r 

- płatki gryczane z 
mlekiem (7) 
- ser biały (7), awokado, 
pieczywo mieszane (1) z 
masłem (7) 
- herbata z cytryna i 
goździkami 
 

- zupa pomidorowa z ryżem 
(1,7,9) 
- młode ziemniaki z 
koperkiem, paluszki rybne 
(1,3,4), sałata lodowa z 
rzodkiewką  
- kompot z czarnej porzeczki 

- chrupki w polewie 
bananowej 
- truskawki 
- jabłka 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

               

Dyrektor                                    Intendent                   Kucharka 

              Marta Michalska                            Marta Woronicz        Anna Romanowska 

 

Zastrzega się zmiany w jadłospisie* 

*woda do picia w sali dostępna dla dzieci 

  

 
 

 
Śniadanie 

 
Obiad 

 
Podwieczorek 

 
Poniedziałek 

 
26.06.2023 r 

- kebab z piersi kurczaka 
(1,9), sałata, pomidor 
malinowy, pieczywo 
mieszane (1) z masłem 
(7) 
- herbata z miodem i 
cytryną 

- zupa ogórkowa (1,7,9) 
- pierogi z truskawkami i 
jogurtem (1,3,7) 
- kompot z czarnej porzeczki 

- ogórek świeży, kolorowa 
papryka, rzodkiewka, 
pomidor, pieczywo 
mieszane (1) z masłem (7) 
- lemoniada 
- arbuz 

 
Wtorek 

 
27.06.2023 r 

- krotoszyńska, sałata, 
rzodkiewka, pieczywo 
mieszane (1) z masłem 
(7) 
- mleko (7) 
 

- zupa pomidorowa z 
makaronem (1,7,9) 
- młode ziemniaki z 
koperkiem, filet z indyka 
(3,7), marchewka oprószana 
(1) 
- kompot z czarnej porzeczki 

- jogurt z truskawkami (7) 
- podpłomyki 

 
Środa 

 
28.06.2023 r 

 
 

- płatki jaglane z 
mlekiem (7) 
- jajko na twardo (3) ze 
szczypiorkiem, pieczywo 
mieszane (1) z masłem 
(7) 
- herbata z cytryną i 
miętą 

- zupa zalewajka (1,7,9) 
- kasza jęczmienna, schab 
pieczony w sosie śliwkowo-
warzywnym (1) 
- kompot z czarnej porzeczki  

- pasta z makreli w 
pomidorach (4), ogórek 
kiszony, pieczywo 
mieszane (1) z masłem (7) 
- herbata z cytryną i miętą 
(7) 
 

 
Czwartek 

 
29.06.2023 r 

- miód lipowy , ser żółty 
(7), pomidor, pieczywo 
mieszane (1) z masłem 
(7) 
- kakao (7) 
- truskawki 
 

- zupa ryżanka (1,7,9) 
- młode ziemniaki, kotlet 
mielony (1,3), młoda 
kapustka z koperkiem 
- kompot z czarnej porzeczki 

- sałatka makaronowa z 
brzoskwiniami i 
kurczakiem (1,3,10) bułka 
wrocławska (1) z masłem 
(7) 
- herbata z cytryną 

 
Piątek 

 
30.06.2023 r 

- pasztet na okrągło 
(3,8), ogórek gruntowy, 
pieczywo mieszane (1) z 
masłem (7) 
- herbata z miodem i 
cytryną 

- zupa krupnik (1,7,9 )   
- placki paknejki z dżemem 
brzoskwiniowym (1,3,7) 
- kompot z czarnej porzeczki 

- galaretka czerwona 
- andruty 
- truskawki 


