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Poniedzialek 27.02.2023r
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sniadanie

obiad

podwieczorek

- szynka z indyka, pomidor,
satata, pieczywo mieszane z
mastem

- ZuUpa ziemniaczana
- spaghetti bolognese z warzywami
- kompot z czarnej porzeczki

- butka z budyniem
- sok w kartoniku

- herbata z cytryna
Wtorek 28.02.2023r
Sniadanie Obiad podwieczorek
- ptatki corn fllakes z - zupa koperkowa - poledwica sopocka, satata,
mlekiem - ziemniaki, kotlet schabowy, papryka zolta i czerwona,

- serek waniliowy, butka

surowka z czerwonej kapusty

pieczywo mieszane z mastem

kajzerka z mastem - kompot z wieloowocowy - herbata z cytryna
- herbata z cytryna
- mandarynka
Sroda 01.03.2023r
$niadanie Obiad podwieczorek

- schab bez dymu,
rzodkiewka, pieczywo
mieszane z mastem

- herbata z cytryna i
imbirem, kawa inka

- zupa z kiszonej kapusty
- pierogi z migsem
- kompot z czarnej porzeczki

- butka kajzerka z mastem,
dZzem z czarnej porzeczki

- herbata z hibiskusa

- jablko

Czwartek 02.03.2023r

sniadanie

Obiad

podwieczorek

- parobwka na goraco,
ketchup, pieczywo mieszane
z mastem

- Zupa pomidorowa z ryzem
- ziemniaki, pulpety z indyka,
kalafior z wody

- satatka makaronowa z
papryka i brzoskwiniami,
pieczywo mieszane z mastem

- herbata z cytryng - kompot z czarnej porzeczKi - jablko
Piatek 03.03.2023r
$niadanie Obiad podwieczorek

- ser z6lty, pomidor,
pieczywo mieszane z
mastem

- herbata z cytryna, kakao

- zupa ogorkowa

- ziemniaki, kotlet rybny, satata
lodowa z sosem winegret

- kompot z czarnej porzeczki

- jogurt z jagodami
- biszkopty
- jabtko

Dyrektor
Marta Michalska

Zastrzega sie zmiany w jadlospisie*

*woda do picia w sali dostepna dla dzieci

Intendent
Marta Woronicz

Kucharka
Anna Romanowska
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Poniedzialek 06.03.2023r
sniadanie obiad podwieczorek

- kietbasa na goraco,
ketchup, pieczywo mieszane
z mastem

- ZUpa zZ Soczewicy czerwone z
ziemniakami
- ryz z jabtkami i z jogurtem greckim

- schab pieczony, ogérek
kiszony, pieczywo mieszane
Z mastem

- herbata z cytryng i migta - kompot z czarnej porzeczki - herbata z cytryng i imbirem
- mandarynka
Wtorek 07.02.2023r
Sniadanie Obiad podwieczorek

- kasza manna na mlekiem
- pieczen rzymska, papryka
czerwona, pieczywo
mieszane z mastem

- herbata z cytryna

- Zupa krem jarzynowa z ryzem
- ziemniaki, kotlet z kurczaka,
mizeria

- kompot z porzeczki czarnej

- ciasto ZEBRA
- herbata z hibiskusa
- jabtko

Sroda 08.03.2023r

sniadanie

Obiad

podwieczorek

- kurczak pieczony, ogorek
$wiezy, pieczywo mieszane
z mastem

- Zupa zacierkowa
- kasza bulgur, pulpet w sosie
koperkowo $mietankowym

- kolorowe kanapki,
( papryka czerwona, jajko na
twardo, pomidor, ogorek

- herbata z cytryng i migta - kompot z czarnej porzeczki swiezy), butka kukurydziana
- jabtko Z mastem
- herbata z cytryng i1 imbirem
Czwartek 09.03.2023r
Sniadanie Obiad podwieczorek
- ptatki corn flakes z - zupa pomidorowa z ryzem - kietbasa krajana, ogorek
mlekiem - ziemniaki, biata kietbasa, buraczki | $wiezy, pieczywo mieszane z

- ser bialy, miéd
wielokwiatowy, pieczywo
mieszane z mastem

- herbata z cytryna i imbirem

- kompot z czarnej porzeczki

Mastem
- herbata z mietg i1 cytryna
- jablko

Piatek 10.03.2023r

sniadanie

Obiad

podwieczorek

- pasztet dziadziunia,
papryka czerwona i z6lta,
pieczywo mieszane z
mastem

- herbata z cytryna

- zupa krupnik

- ziemniaki, kotlet jajeczny, fasola
szparagowa zotta

- kompot z czarnej porzeczki

- jogurt malinowy
- butka kajzerka z mastem
- jabtko

Dyrektor
Marta Michalska

*woda do picia w sali dostepna dla dzieci

Intendent
Marta Woronicz

Zastrzega si¢ zmiany w jadlospisie*

Kucharka y




