
 

 
Poniedziałek  13.02.2023r 

Wtorek 14.02.2023r 

Śniadanie Obiad podwieczorek 
- kiełbasa krakowska, 

kolorowa papryka, sałata, 

pomidor, pieczywo mieszane 

z masłem 

- herbata z cytryną i imbirem 

- zupa ogórkowa 

- kasza jęczmienna, gulasz 

wieprzowy, marchewka z groszkiem 

- kompot z czarnej porzeczki 

- pizza z szynką i serem 

żółtym 

- herbata malinowa 

- jabłko 

Środa 15.02.2023r 

śniadanie Obiad podwieczorek 
- płatki czekoladowe z 

mlekiem 

- jajecznica ze 

szczypiorkiem,  pieczywo 

mieszane z masłem 

- herbata z cytryną i imbirem 

- mandarynka 

- zupa kalafiorowa 

- frytki, nuggetsy z kurczaka, 

ketchup  

- kompot z czarnej porzeczki 

- pieczeń rzymska, ogórek 

kiszony, pieczywo mieszane z 

masłem 

- herbata z imbirem i cytryna 

Czwartek 16.02.2023r 

śniadanie Obiad podwieczorek 
- kasza manna na mleku 

- sołtysówka, ogórek świeży, 

pieczywo mieszane z 

masłem 

- herbata z cytryną 

- faworki  

- rosół z makaronem i natką 

pietruszki 

- ryż, udko pieczone , brokuł z wody 

- kompot z czarnej porzeczki 

- pączki z nadzieniem 

różanym 

- herbata wiśniowa 

- jabłko 

 

Piątek 17.02.2023r 

śniadanie Obiad podwieczorek 
- szynka babuni, papryka 

czerwona, rzodkiewka, 

pieczywo mieszane z 

masłem 

-herbata z imbirem i cytryną 

 

- herbata z cytryną 

- jabłko 

 

- zupa zarzucajka 

- naleśniki z dżemem 

truskawkowym 

- kompot z czarnej porzeczki 

- jogurt malinowo-bananowy 

- bułka wrocławska, chleb 

żytni z masłem 

- jabłko 

 
 

Dyrektor                       Intendent    Kucharka 

Marta Michalska     Marta Woronicz   Anna Romanowska 

Zastrzega się zmiany w jadłospisie* 
*woda do picia w sali dostępna dla dzieci 

śniadanie obiad podwieczorek 
- twarożek na słodko, 

powidła, pieczywo mieszane 

z masłem 

- mleko 

 

- barszcz biały z kapustą 

- pyzy z mięsem 

- kompot z czarnej porzeczki 

- krotoszyńska, pomidor, 

sałata, bułka grahamka i 

kajzerka z masłem 

- herbata z cytryną i imbirem 

   

 



 
Poniedziałek  20.02.2023r 

  Wtorek 21.02.2023r 

Śniadanie Obiad podwieczorek 
- pasztet na okrągło, papryka 

czerwona, rzodkiewka, 

pieczywo mieszane z masłem 

- herbata z imbirem i cytryną 

- zupa brokułowa  

- ryż, leczo z cukinią, bakłażanem i 

papryką 

- kompot z czarnej porzeczki 

- kisiel z czarnej poprzeczki 

- wafelki ryżowe 

- banan 

 

Środa 22.02.2023r 

śniadanie Obiad podwieczorek 
- jajko na twardo, 

szczypiorek, pieczywo 

mieszane z masłem 

- kawa inka 

- jabłko 

- zupa zalewajka 

- pierogi z truskawkami i polewą 

jogurtową 

- kompot z czarnej porzeczki 

- pasta z makreli wędzonej, 

ogórek kiszony w plasterkach, 

pieczywo mieszane z masłem 

- herbata z miętą i cytryną 

 

Czwartek 23.02.2023r 

śniadanie Obiad podwieczorek 
 - płatki owsiane z mlekiem 

- ser biały z rzodkiewką i 

szczypiorkiem, pieczywo 

mieszane z masłem 

- herbata z goździkami i 

imbirem 

- jabłko 

- zupa krem z białych warzyw z 

grzankami 

- ziemniaki z koperkiem, kotlet z 

piersi kurczaka w płatkach 

kukurydzianych, surówka z białej 

kapusty 

- kompot z czarnej porzeczki 

- polędwica sopocka, 

pomidor, pieczywo mieszane 

z masłem 

- herbata z imbirem i cytryną 

 

Piątek 24.02.2023r 

śniadanie Obiad podwieczorek 
- szynka z siatki, ogórek 

świeży, pieczywo mieszane z 

masłem 

- herbata z goździkami i 

cytryną 

 

- zupa ogórkowa 

- placki biszkoptowe z dżemem   

- kompot z czarnej porzeczki 

- galaretka truskawkowa 

- batonik flips kakaowy 

- mandarynka 

 

 

 

Dyrektor                       Intendent    Kucharka 

Marta Michalska     Marta Woronicz   Anna Romanowska 
  

Zastrzega się zmiany w jadłospisie* 
 

*woda do picia w sali dostępna dla dzieci 

śniadanie obiad podwieczorek 
- kiełbaski frankfurterki, 

ketchup, pieczywo mieszane 

z masłem 

- herbata z cytryną i 

goździkami 

 

- zupa krupnik  

- makaron penne , gulasz z indyka z 

ananasem 

- kompot z czarnej porzeczki 

 

- dżem brzoskwiniowy, bułka 

wrocławska z masłem 

- kakao 

- jabłko4 

 


