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Poniedzialek 13.02.2023r
$niadanie obiad podwieczorek
- twarozek na stodko, - barszcz biaty z kapusta - krotoszynska, pomidor,

powidta, pieczywo mieszane
z mastem
- mleko

- pyzy z migsem
- kompot z czarnej porzeczki

Wtorek 14.02.2023r

salata, butka grahamka i
kajzerka z mastem
- herbata z cytryng i imbirem

Sniadanie

Obiad

podwieczorek

- kietbasa krakowska,
kolorowa papryka, satata,
pomidor, pieczywo mieszane
Z mastem

- herbata z cytryng i imbirem

- Zupa ogorkowa

- kasza jeczmienna, gulasz
wieprzowy, marchewka z groszkiem
- kompot z czarnej porzeczki

- pizza z szynka 1 serem
zOttym

- herbata malinowa

- jabtko

Sroda 15.02.2023r

Sniadanie Obiad podwieczorek
- ptatki czekoladowe z - zupa kalafiorowa - pieczen rzymska, ogorek
mlekiem - frytki, nuggetsy z kurczaka, kiszony, pieczywo mieszane z

- jajecznica ze
szczypiorkiem, pieczywo
mieszane z mastem

- herbata z cytryna i imbirem
- mandarynka

ketchup
- kompot z czarnej porzeczKi

mastem
- herbata z imbirem i cytryna

Czwartek 16.02.2023r

sniadanie

Obiad

podwieczorek

- kasza manna na mleku

- rosOt z makaronem 1 natka

- paczki z nadzieniem

- soltysowka, ogorek swiezy, | pietruszki rézanym
pieczywo mieszane z - ryz, udko pieczone , brokut z wody | - herbata wisniowa
mastem - kompot z czarnej porzeczki - jabtko
- herbata z cytryng
- faworki
Piatek 17.02.2023r

sniadanie Obiad podwieczorek
- szynka babuni, papryka - Zupa zarzucajka - jogurt malinowo-bananowy
czerwona, rzodkiewka, - nale$niki z dzemem - butka wroctawska, chleb
pieczywo mieszane z truskawkowym zytni z mastem

mastem
-herbata z imbirem i cytryna

- kompot z czarnej porzeczki

- jabtko

Dyrektor
Marta Michalska

Intendent
Marta Woronicz

Kucharka

Anna Romanowska

Zastrzega si¢ zmiany w jadlospisie*
*woda do picia w sali dostepna dla dzieci
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Poniedzialek 20.02.2023r

sniadanie

obiad

podwieczorek

- kietbaski frankfurterki,
ketchup, pieczywo mieszane

- zupa krupnik
- makaron penne , gulasz z indyka z

- dzem brzoskwiniowy, butka
wroctawska z mastem

z mastem ananasem - kakao
- herbata z cytryna i - kompot z czarnej porzeczki - jabtko4
gozdzikami
Wtorek 21.02.2023r
Sniadanie Obiad podwieczorek

- pasztet na okraglo, papryka
czerwona, rzodkiewka,

pieczywo mieszane z mastem
- herbata z imbirem i cytryng

- zupa brokutowa

- ryz, leczo z cukinig, baktazanem i
papryka _ _

- kompot z czarnej porzeczki

- kisiel z czarnej poprzeczki
- wafelki ryzowe
- banan

Sroda 22.02.2023r

sniadanie

Obiad

podwieczorek

- jajko na twardo,
szczypiorek, pieczywo
mieszane z mastem

- zupa zalewajka
- pierogi z truskawkami i polewa
jogurtowa

- pasta z makreli wedzone;,
ogorek kiszony w plasterkach,
pieczywo mieszane z maslem

- kawa inka - kompot z czarnej porzeczki - herbata z migta i cytryna
- jabtko
Czwartek 23.02.2023r
Sniadanie Obiad podwieczorek

- ptatki owsiane z mlekiem
- ser bialy z rzodkiewka 1
szczypiorkiem, pieczywo
mieszane z mastem
- herbata z gozdzikami i
imbirem

- zupa krem z bialych warzyw z
grzankami

- ziemniaki z koperkiem, kotlet z
piersi kurczaka w ptatkach
kukurydzianych, suréwka z bialej
kapusty

- polgdwica sopocka,
pomidor, pieczywo mieszane
Z mastem

- herbata z imbirem 1 cytryna

- jablko - kompot z czarnej porzeczki
Piatek 24.02.2023r
$niadanie Obiad podwieczorek
- szynka z siatki, ogorek - zupa ogdérkowa - galaretka truskawkowa

Swiezy, pieczywo mieszane z
mastem
- herbata z gozdzikami 1

cytryna

- placki biszkoptowe z dzemem
- kompot z czarnej porzeczki

- batonik flips kakaowy
- mandarynka

Dyrektor
Marta Michalska

Intendent
Marta Woronicz

Kucharka
Anna Romanowska

Zastrzega sie zmiany w jadlospisie*

*woda do picia w sali dostepna dla dzieci



