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PROCEﬁﬂR'A“ZWALNIANIA Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Bl PUBLICZNE) SZKOLE PODSTAWOWE]
IM. BAJKOPISARZY SWIATA W LESZNOWOLI

Podstawa prawna:

§ 4 rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw
i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U. z 2019 r. poz. 373 z pé#n. zm.):

1

dyrektor szkoty zwalnia ucznia z wykonywania okreslonych éwiczen fizycznych na
zajeciach  wychowania fizycznego na podstawie opinii o ograniczonych
mozliwosciach wykonywania przez ucznia tych ¢wiczen wydanej przez lekarza, na
czas okreslony w tej opinii;

dyrektor szkoty zwalnia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego lub
informatyki na podstawie opinii o braku mozliwosci uczestniczenia ucznia w tych
zajeciach wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii.

Procedura postepowania:

1. W uzasadnionych przypadkach uczeh moze by¢ zwolniony na czas okreslony

2.

z zaje¢ wychowania fizycznego.
Dtuzsze zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego musi by¢ poparte
odpowiednim zaswiadczeniem wystawionym przez lekarza specjaliste.
Zaswiadczenie lekarskie, wskazujgce na koniecznos¢ zwolnienia ucznia z zajec
wychowania fizycznego na okres dtuzszy niz 1 miesigc, nalezy przekazac
nauczycielowi wychowania fizycznego, ktéry obowiazany jest przechowywac je do
konca danego roku szkolnego tj. do 31 sierpnia.
Zaswiadczenie lekarskie wystawione na okres diuzszy niz miesigc, jednak nie
obejmujace catego semestru, nalezy ztozy¢ wraz z podaniem dyrektorowi szkoty.
W przypadku dostarczenia kolejnego/kolejnych zaswiadczen, dyrektor szkoty
wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego na podstawie
wszystkich zaswiadczen.
Zwolnienie moze dotyczy¢ pierwszego, drugiego semestru lub catego roku
szkolnego, w zaleznosci od wskazan lekarza zawartych w zaswiadczeniu
0 ograniczonych mozliwosciach uczestniczenia ucznia w zajeciach.
O zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego wystepujg rodzice
(opiekunowie prawni). Sktadajg podanie do dyrektora szkoty (zatacznik nr 1), do
ktérego zatgczajq zaswiadczenie lekarskie.
Podanie nalezy przedtozy¢ dyrektorowi niezwtocznie po uzyskaniu zaéwiadczenia
od lekarza jednak nie p6Zniej niz:

a) w przypadku zwolnienia dotyczacego | semestru - do 30 wrzeénia danego

roku szkolnego
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b) w przypadku zwolnienia dotyczacego Il semestru - do 30 stycznia danego
roku szkolnego.
W przypadku zdarzen losowych i zaswiadczen lekarskich wystawianych
w ciggu roku szkolnego, rodzice sktadajg podania poza ustalonymi wyzej
terminami, jednak niezwtocznie po uzyskaniu zaswiadczenia lekarskiego.
Zaswiadczenie lekarskie zwalniajgce ucznia z (¢wiczen z wsteczng datg (np.
zaswiadczenie wystawione w dniu 15 pazdziernika, a zwalniajgce ucznia z zajec
wychowania fizycznego od 1 wrzesnia) bedzie respektowane od daty wystawienia
zaswiadczenia.
Zwolnienie nie dostarczone w terminie bedzie wazne od daty jego ztozenia
u dyrektora szkoty.
Dyrektor szkoty wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z zaje¢ w terminie do 7 dni
roboczych od daty wptywu podania.
W przypadku decyzji odmownej rodzice (opiekunowie prawni) mogg sie odwotac
za posrednictwem dyrektora do Radomskiego Kuratorium Oswiaty.
O zwolnieniu ucznia z zajec poinformowany zostaje nauczyciel prowadzgcy zajecia
oraz wychowawca ucznia.
Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie w trakcie roku szkolnego, a jego nieobecnosci na
lekcjach nie przekroczyly potowy wymaganego czasu i s podstawy do wystawienia
oceny, to wowczas uczen podlega klasyfikacji z danego przedmiotu.
W przypadku zwolnienia ucznia z zaje¢ z wychowania fizycznego przez caty semestr
w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje sie
»Zwolniony”.
Uczen zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek by¢ obecnym na
tych zajeciach. W szczegélnych przypadkach, gdy lekcje te sg pierwszymi lub
ostatnimi zajeciami w danym dniu, uczen moze byc¢ zwolniony z tego obowigzku na
podstawie pisemnego oswiadczenia (zatacznik nr 2) rodzicéw (opiekundw
prawnych) ztozonego u dyrektora szkoty i po uzyskaniu jego zgody. O tym fakcie
informowani sg nauczyciel wychowania fizycznego oraz wychowawca klasy.
Zawarte w zaswiadczeniu lekarskim ewentualne ograniczenia, skutkujgce
zwolnieniem z wykonywania wybranej grupy c¢wiczen, nie sg podstawg do
zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego. Takie zaswiadczenie rodzic
(prawny opiekun) sktada nauczycielowi wychowania fizycznego, ktory zobowigzany
jest uwzglednic zalecenia lekarza w pracy z uczniem.
Z niniejszg procedurg zapoznaje uczniow nauczyciel wychowania fizycznego na
pierwszych zajeciach w danym roku szkolnym, natomiast wychowawca klasy
rodzicow (opiekundw prawnych) na pierwszym zebraniu z rodzicami.
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PODANIE O ZWOLNIENIE Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Uprzejmie prosze o zwolnienie mojego/mojej syna/cérki
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W zataczeniu przedstawiam zaswiadczenie lekarskie.

Jednoczesnie prosze o zwolnienie dziecka do domu w przypadku, gdy lekcje wychowania
fizycznego przypadaja na pierwszych lub ostatnich godzinach zajeC i biore za nie petng
odpowiedzialno$¢ w tym czasie.

Z powazaniem

(podpis rodzica/opiekuna prawnego)






