Regulamin Plywalni ,,Wodnik”
GOS ,,Mazowsze” w Gréjcu

§ 1. Informacje ogolne.

I.

II.

I11.

Iv.

VI.

VIIL.

VIIIL.

IX.

Ptywalnia ,,Wodnik” miesci si¢ przy ul. Drogowcow 12 w Grojcu i jest wlasnoscia
gminy Grojec a zarzadza nig Grojecki Osrodek Sportu ,,Mazowsze” z siedziba w Grdjcu
przy ul. Laskowej 17.

Regulamin Plywalni ,,Wodnik” w Gréjcu obowigzuje wszystkich uzytkownikow
(odwiedzajacych). Stuzy zachowaniu bezpieczenstwa, porzadku i czystosci na catym jej
terenie. Z chwilg zakupu biletu wstepu kazdy uzytkownik (odwiedzajacy) akceptuje
postanowienia niniejszego regulaminu.

Ptywalnia jest obiektem monitorowanym w celu zapewnienia bezpieczenstwa osob
i ich mienia znajdujacego si¢ na terenie obiektu. Goscie wyrazaja zgode na
monitorowanie wlasnego pobytu w obiekcie, oraz wykorzystanie materiatow
filmowych w kwestiach spornych dotyczacych np. uregulowania ptatnosci za
korzystanie z atrakcji czy zgodnos$ci zachowania z regulaminem.

Ze wzgledu na monitoring obejmujacy caly obiekt, przebiera¢ nalezy si¢
w przeznaczonych do tego celu kabinach znajdujacych si¢ w pomieszczeniach szatni
wiasciwych - przy basenowych.

Przed wejsciem na teren Plywalni obowigzkowa jest zmiana obuwia na klapki
kapielowe - basenowe i pozostawienie okrycia wierzchniego oraz obuwia w szatni
ogolne;j.

Kazdy uzytkownik (odwiedzajacy) na wiasng odpowiedzialno$¢ pozostawia rzeczy
warto$ciowe w szafkach ubraniowych.

Przed opuszczeniem obiektu nalezy pozostawi¢ otwartg szafke ubraniowa, z ktorej si¢
korzystato.

Kierownictwo obiektu moze ograniczy¢ catkowicie lub czgsciowo mozliwose
korzystania z plywalni w przypadku zaistnienia takiej koniecznosci (np. w przypadku
przepetnienia, w razie pilnej potrzeby, lub nagtej sytuacji - awarii).

Nalezy bezwzglednie przestrzegac zalecen widniejacych na tablicach ostrzegawczych i
informacyjnych. Nie wolno ich niszczy¢, brudzi¢ ani usuwac.

Wszelkie znalezione przedmioty nalezy przekaza¢ pracownikom ptywalni. Ptywalnia
postepuje z nimi zgodnie z postanowieniami ustawowymi.

Pracownikom Ptywalni wzgledem uzytkownikoéw (odwiedzajacych) przystuguje tzw.
prawo gospodarza obiektu. Kierownictwo obiektu jak réwniez kierownik ptywalni,
uprawnieni s3 do wydania trwatego lub tymczasowego zakazu korzystania z ptywalni
osobom, ktére postepuja wbrew postanowieniom regulaminu i jego zarzadzeniom.
Nieprzestrzeganie powyzszych warunkéw moze by¢ poczytane, jako proba zaktocenia
spokoju na terenie obiektu, a tym samym spowodowac podje¢cie karnoprawnych
srodkéw przeciwko winowajcy. W takich przypadkach koszty zakupu biletu wstepu nie
podlegaja zwrotowi.

§ 2. Regulamin sanitarno-przeciwepidemiczny.

L.
II.

Na terenie niecek basenowych moze przebywac¢ jednoczes$nie 68 osob.

Przed kapiela w basenie kazda osoba zobligowana jest starannie umy¢ swoje ciato pod
natryskiem. Zabrania si¢ uzywania w szatniach i pod natryskami kosmetykow
z elementami szklanymi oraz szamponow w szklanych pojemnikach.
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Korzystanie z basenu dozwolone jest tylko w stroju kapielowym i czepku.
Poprzez strdj kapielowy rozumie sig:
» W przypadku mezczyzn - kapielowki przylegajace do ciala o dlugosci
maksymalnej do potowy uda.
» W przypadku kobiet - jednoczesciowy lub dwu czgsciowy strodj kapielowy
» Stroj powinien by¢ czysty, byé wykonany z niefarbujacego materiatu,
pozbawiony, jakichkolwiek metalowych Iub innych elementéw mogacych
stwarza¢ zagrozenie dla 0sob je noszacych lub innych osob.
Wskazane jest uzywanie, w mokrej czesci basenu klapek gumowych, ktére powinny
stanowi¢ (oprocz czepka i kostiumu) integralng czg$¢ wyposazenia osob korzystajacych
z plywalni.
Przed wejsciem na teren hali basenowej z szatni nalezy bezwzglednie przej$¢ przez
brodzik.
Po skorzystaniu z WC w trakcie zaje¢ - nalezy bezwzglednie powtdrnie umy¢ ciato
przed ponownym wejsciem do wody oraz powtdrnie przejs$¢ przez brodzik.
Osoby kapigce si¢ po opuszczeniu basenu wymagaja odpoczynku i readaptacji,
minimum przez okres 20-30 min.
Chorzy cierpiacy na przewlekte choroby jak astma, padaczka, cukrzyca i inne podobne
choroby mogace mie¢ wptyw na ich bezpieczenstwo podczas korzystania z ptywalni
oraz jej atrakcji powinny o swoich dolegliwosciach — chorobach powiadomi¢ przed
wejsciem do wody dyzurujgcych ratownikow.
Z kapieli w basenie oraz atrakcji wodnych nie mogg korzystac¢ osoby:
ze zmianami skornymi wskazujacymi na mozliwo$¢ zakazenia wody,
przezigbione (niezyt gornych drog oddechowych),
chore na choroby zakazne
ktorych stan higieniczny budzi zastrzezenia
bedace pod wplywem alkoholu lub $rodkow odurzajacych.

o0 o

§ 3. Warunki wstepu na teren Plywalni ,,Wodnik”w Gréjcu.

I.
II.

I11.

Iv.

VI.
VII.

Ptywalnia czynna jest codziennie w godz. 06.00 — 21.45.

Z chwilg nadej$cia godziny zamkniccia ptywalni, nalezy opusci¢ budynek. Kasy
wpuszczajgce uzytkownikow (odwiedzajacych) ptywalni zostaja zamknigte o godz.
21.00, bez wzgledu na dzien tygodnia.

Czas otwarcia ptywalni moze ulec zmianie z przyczyn organizacyjnych (zawody
sportowe, $wigta, przerwa techniczna, awaria, itd.)

Bilet pojedynczy obowigzuje jedynie w dniu sprzedazy i uprawnia do jednorazowego
korzystania z ptywalni.

Na terenie obiektu, wyltaczajac pomieszczenia znajdujace si¢ przed kasa, mozna wejsé¢
jedynie za okazaniem waznego biletu wstepu (aktywowanego transpondera wydanego
przez kasjera, na ktorym rejestrowany jest czas pobytu w obiekcie. Transponder stuzy
rowniez do otwierania i zamykania szafek ubraniowych. Nalezy go przypia¢ do
nadgarstka i w razie potrzeby okaza¢ na zadanie pracownikom plywalni. Nie dotyczy
to osob, ktore wskutek szczegdlnego upowaznienia majg prawo do wejscia. Osoby,
ktore bezprawnie wejda na teren ptywalni i bezprawnie bedg korzysta¢ z ptatnych ushug
zostang natychmiast wydalone z obiektu (patrz rowniez §1, pkt. XI).

Uiszczone optaty za wstep nie podlegaja zwrotowi.

Kazdy z uzytkownikéw (odwiedzajacych) we wilasnym zakresie dba o otrzymany
transponder, zakazuje si¢ przekazywania lub wypozyczania go osobom trzecim.
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Przebywanie w przebieralniach i ich okolicach jest dozwolone jedynie w celu
przebrania si¢. Uzytkownik (odwiedzajacy) ptywalni jest zobowigzany do dbania
o odpowiednie zamknigcie szafki na odziez oraz odpowiednie przechowywanie
transpondera. W przypadku jego zgubienia, zawarto$§¢ szafki na odziez zostaje
przekazana odwiedzajagcemu dopiero po wnikliwej kontroli i przedstawieniu przez
uzytkownika (odwiedzajacego) dowodow na to, Ze jest wlascicielem rzeczy.

Za zgubienie transpondera nalezy ui$ci¢ oplate w wysokosci 50 zt.

Zajecia na ptywalni moga odbywac si¢ tylko w obecnos$ci ratownikéw a w przypadku
zaje¢ zorganizowanych takze instruktorow posiadajacych odpowiednie uprawnienia.
Obowigzujacym strojem na plywalni jest kostium kapielowy, czepek oraz obuwie
kapielowe (klapki). Dzieci do lat 3 mogg przebywa¢ w wodzie wylacznie
w specjalnych pieluchach jednorazowych.

Poprzez stroj kgpielowy rozumie si¢:

» w przypadku mezczyzn - kapielowki przylegajace do ciata o dlugosci
maksymalnej do potowy uda,

» w przypadku kobiet - jednoczgsciowy lub dwu czesciowy strdj kapielowy,
Str6j powinien by¢ czysty, wykonany z niefarbujacego materiatu, pozbawiony, jakich
kol wiek metalowych elementow lub innych mogacych stwarza¢ zagrozenie dla 0sob
je noszacych lub innych oséb w ich otoczeniu.

Dzieci do lat 13 i osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng, moga wchodzi¢ na teren
ptywalni tylko w towarzystwie pelnoletniego opiekuna, ktoérego rowniez obowiazuje
wykupienie biletu wstepu. Obowigzku opieki rodzicielskiej lub prawnej nie mozna
przenie$é na inne osoby, w szczegolnosci pracownikow plywalni.

Z ptywalni nie mogg korzystac:

» Osoby, ktorych stan higieny odbiega od ogdlnie przyjetych norm.

» Osoby, z otwartymi ranami i stanami zapalnymi skory.

» Osoby, z objawami przezigbienia i chore na choroby zakazne.

» Osoby bedace pod wptywem alkoholu, narkotykéw lub innych $rodkow

odurzajacych.
Przed wejsciem do basenow, jacuzzi ( wanny z hydromasazem) lub korzystania
z innych atrakcji wodnych na obiekcie kazdy uzytkownik jest zobowigzany do
skorzystania z kagpieli przy uzyciu odpowiednich $rodkéw myjacych. Uzywanie
kosmetykow kapielowych poza prysznicami jest zabronione.
Przed wejsciem do basenéw, jacuzzi lub korzystania z atrakcji wodnych plywalni,
zabrania si¢ stosowania na ciato jakiegokolwiek rodzaju kosmetykow.
Kobiety przed wejsciem do basenow, jacuzzi lub korzystania z atrakcji wodnych
ptywalni, zobowigzane sa do zmycia makijazu z twarzy.
Na terenie ptywalni kategorycznie zabrania si¢:

» Powodowania sytuacji, ktore moglyby zagraza¢ bezpieczenstwu innych osob.

» Biegania po terenie ptywalni.

» Uzywania sprzetu z elementami szklanymi w tym np. szamponéw w szklanych
butelkach.

» Posiadania w wodzie ostrych przedmiotéw (w tym np. zegarkow, bransoletek
1 innego rodzaju bizuterii).

» Spozywania pokarmow i zucia gumy na terenie obiektu z chwilg przekroczenia
linii kas (w pomieszczeniach szatni wtasciwych, przebieralni, niecce basenowej,
jacuzzi).

» Palenia tytoniu, spozywania alkoholu, uzywania inhalatorow nikotynowych
oraz zazywania srodkéw odurzajacych.
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Wykonywania skokéw do wody z wyjatkiem miejsc do tego wyznaczonych po
uprzednim wydaniu pozwolenia przez RATOWNIKA.
Wieszania si¢ na drabinkach i linach oddzielajacych tory w basenie.
Niszczenia sprzgtu i urzadzen ptywalni.
Zasmiecania terenu ptywalni.
Zatatwiania potrzeb fizjologicznych w wodzie.
Hatasowania.
Wszczynania fatszywych alarmow.
Wprowadzania psow, kotow i innych zwierzat.
Zabrania si¢ uzywania:

» Instrumentéw muzycznych.

» Urzadzen odtwarzajacych i rejestrujacych obrazy i dzwigki.

» Lornetek.
Ponadto zabrania si¢ fotografowania, filmowania bez zgody kierownictwa przy pomocy
aparatow  fotograficznych, kamer, telefonéw komoérkowych oséb, grup
zorganizowanych bez uprzedniego uzyskania od nich przyzwolenia.
O mozliwosci korzystania z pitek, materacy dmuchanych, wszelkiego rodzaju pomocy
do nauki ptywania, ptetw, rurek i gogli do nurkowania, etc. we wszystkich basenach
decyduja ratownicy biorac pod uwagg bezpieczenstwo jak i liczebnos$¢ uzytkownikow
(odwiedzajacych) w obiekcie.
Uzytkownicy (odwiedzajacy) ptywalni sa zobowigzani do poruszania si¢ bez obuwia
lub w odpowiednim obuwiu kgpieclowym we wszystkich pomieszczeniach wchodzac na
teren ptywalni z chwilg przekroczenia kasy biletowej (poczawszy od korytarzy przez
szatnie wtasciwe, kabiny przebieralni, az do strefy basendw i atrakcji wodnych.
Przebywajacy na terenie ptywalni (z wyjatkiem pomieszczen specjalnych) uzytkownik
(odwiedzajacy) bezwzglednie zobowigzany jest do noszenia stroju kapielowego.
Wszystkie osoby znajdujace si¢ na terenie plywalni zobowiazane s3a do
podporzadkowania si¢ nakazom dyzurujgcych ratownikéw oraz innych pracownikow
obiektu.

VVVYVYYVYYVYY

§3.1. Regulamin porzadkowy korzystania z basenu sportowego.

I.

II.

III.

Iv.

Zabronione jest prowadzenie indywidualnej i grupowej nauki ptywania przez osoby
niebedace pracownikami ptywalni lub nieposiadajace zgody kierownictwa ptywalni.
Kierownictwo obiektu uprawnione jest do wydania tymczasowego lub trwatego zakazu
korzystania z ptywalni osobom tamigcym powyzsze postanowienie.

Zabronione jest prowadzenie, jakiejkolwiek dzialalno$ci gospodarczej na terenie
ptywalni lub innej dziatalno$ci czerpiac z niej korzysci materialne lub inne nie
posiadajac zgody kierownictwa ptywalni. Kierownictwo obiektu uprawnione jest do
wydania tymczasowego lub trwalego zakazu korzystania z ptywalni osobom tamigcym
powyzsze postanowienie a takze powiadomienia odpowiednich organow panstwowych
w przypadku podejrzenia niedopetnienia ustawowych obowigzkow lub popelnienia
przestepstwa.

Korzystanie z basenu sportowego jest dozwolone wylacznie dla oséb potrafigcych
ptywacé lub dla os6b pozostajacych pod opieka instruktorow nauki ptywania lub innych
dyscyplin wodnych.

Maksymalna ilo$¢ 0s6b przebywajacych w niecce sportowej to 48 o0sob.

Za bezpieczenstwo podczas zaje¢ nauki ptywania i innych form rekreacji ruchowej
odpowiedzialny jest prowadzacy instruktor. Jego prawa i obowigzki stanowi Regulamin
Korzystania z Ptywalni przez Grupy Zorganizowane — Instruktor Prowadzacy Zajecia,
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VIIL.
VIIIL.
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XIII.

ktory stanowi integralng czgs¢ umowy lub zalacznik do umowy korzystania z ustug
ptywalni i znajduje si¢ do wgladu w kasach ptywalni.

Wstep na basen sportowy jest dozwolony osobom powyzej 5 roku zycia, przy czym
dzieci pomiedzy 5 a 13 rokiem zycia moga przebywac tam wytacznie pod opieka osoby
dorostej, ktora sprawuje opieke juz od momentu zakupu biletu.

Zajecia grupowe na basenie sportowym odbywaja si¢ wg ustalonego rozktadu zajec.
Nad bezpieczenstwem grupy zorganizowanej czuwa podczas zaje¢ opiekun grupy. Jego
prawa 1 obowigzki stanowi Regulamin Korzystania z Plywalni przez Grupy
Zorganizowane — Opiekun Grupy, ktory stanowi integralng cze$¢ umowy korzystania z
ustug ptywalni i znajduje si¢ do wgladu w kasie ptywalni.

Grupy zorganizowane moga korzysta¢ z pltywalni na nastepujgcych zasadach:

» Grupa ¢wiczaca nie moze liczy¢ wigcej niz:

a) 15 uczestnikbw na jedng osobe prowadzaca zajgcia, posiadajgca
odpowiednie uprawnienia,

b) 10 uczestnikow w wieku przedszkolnym na jedng osobg prowadzaca
zajecia, posiadajaca odpowiednie uprawnienia

c) ustalona i zaakceptowana przez kierownictwo ptywalni po konsultacji z
szefem ratownikow ilo$¢ osob niepetnosprawnych, w zalezno$ci od
rodzaju niepelnosprawnosci, stanu zdrowia podopiecznych oraz liczby
opiekunow,

d) ustalona i zaakceptowana przez kierownictwo ptywalni po konsultacji z
szefem ratownikow ilo§¢ o0sOb uczestniczaca w szkoleniach
ptetwonurkowych, ratowniczych lub innych o specjalistycznym
charakterze,

» Uczestnicy grup zorganizowanych wchodza na zajecia jednoczes$nie i przy
wyjsciu z szatni wtasciwych czekaja na swojego instruktora — spdznieni nie beda
wpuszczania na zajecia.

» Instruktor prowadzacy zajecia ma obowigzek sprawdzi¢ stan liczebny grupy

oraz samopoczucia uczestnikow przed zajeciami jak i1 po zajeciach.

Za bezpieczenstwo ¢wiczacych ponosi odpowiedzialno$¢  instruktor
prowadzacy, a w pomieszczeniach szatni, przebieralniach oraz korytarzach za
wiasciwe zachowanie odpowiedzialny jest opiekun grupy.

Grupy uczniowskie korzystajace z plywalni upowaznione sa do wejscia do
szatni na 10 - 15 minut przed rozpoczeciem zajec.

Za transpondery — kluczyki do szafek uczestnikow grup odpowiada jej opiekun.
Po zakonczeniu zaje¢ nalezy niezwlocznie opuscié ptywalnig.

Prowadzacy zajecia jest zobowigzany po zakonczeniu zajeé ztozy¢ sprzet
ptywacki lub inny sprzet sportowy uzywany przez grup¢ w wyznaczonym
miejscu.

Opiekun grupy po wejsciu na teren ptywalni zobowigzany jest skontaktowaé sie¢
z kierownikiem zmiany ratownikow, celem ustalenia zasad korzystania z ptywalni przez
grup¢ zorganizowana.

Opickun grupy zobowigzany jest do cigglego monitorowania podleglej grupy,
przestrzegania przez nig regulaminu obiektu oraz instrukcji uzytkowania
poszczegblnych urzadzen.

W przypadku zarezerwowania danego toru przez grupe, osoby indywidualne nie moga
korzysta¢ z tego toru.

W przypadku rezerwacji toru na torze przebywa¢ moze maksymalnie 8 osob.

A\

VVV 'V

Strona5z9



§ 3. 2 Regulamin zjezdzalni wodne;j.

I.

II.

I11.

Iv.

VI.

VIIL.

VIII.

IX.

XII.

XIII.
XIV.
XV.

XVI.

XVII.

Osoby korzystajagce z zjezdzalni wodnej czynig to na wlasng odpowiedzialno$¢
i ryzyko (zjezdzalnia jest miejscem o podwyzszonym ryzyku wystgpienia wypadku).
Ptywalnia ,,Wodnik” w Grojcu nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki powstate na
zjezdzalni wodnej spowodowane nieprzestrzeganiem Regulaminu Ptywalni i
niniejszego regulaminu
Korzystajac ze zjezdzalni nalezy bezwzglednie stosowac si¢ do polecen dyzurujacych
ratownikow.
Na podescie startowym zjezdzalni moze znajdowac si¢ tylko jedna osoba.
Zjazd zjezdzalnig wodng odbywa si¢ pojedynczo.
Przed zjazdem trzeba koniecznie sprawdzié, czy w rurze zjezdzalni jest woda. Zjazd na
sucho jest zabroniony
Rozpoczecie zjazdu dozwolone jest dopiero po zapaleniu si¢ zielonego §wiatta; §wiatto
czerwone oznacza bezwzgledny zakaz rozpoczecia zjazdu.
Po wejsciu na podest startowy nalezy zajac wilasciwa pozycje zjazdowa (usigsc
z nogami w kierunku zjazdu lub potozy¢ si¢ w rurze na plecach, takze z nogami
w kierunku zjazdu). Zjazd nalezy wykonaé¢ w pozycji siedzacej lub polsiedzace;.
W celu rozpoczgcia zjazdu nalezy odepchna¢ si¢ rekami od bocznych $cian zjezdzalni
lub drazka startowego. Nalezy zjezdza¢ swobodnie, nie zatrzymujac si¢ w rurze
zjezdzalni wodne;.
W trakcie zjazdu zjezdzalnig nalezy obserwowaé cze$¢é rury znajdujacej si¢ przed
nogami, aby w przypadku spotkania z poprzednim zjezdzajacym moc przyhamowaé
1 unikna¢ zderzenia.
Po wpadnigciu do ladowiska nalezy je natychmiast opuscic.
Zauwazone w trakcie zjazdu usterki nalezy bezzwlocznie zglosi¢ dyzurujacemu
ratownikowi.
W trakcie zjazdu obowigzuje bezwzgledny zakaz zatrzymywania si¢.
Przed skorzystaniem ze zjezdzalni wodnej nalezy zdja¢ okulary, zegarki, tancuszki,
kolczyki i inny przedmioty.
Osobom korzystajacym ze zjezdzalni niewolno powodowa¢ sytuacji, ktére moglyby
spowodowa¢ niebezpieczenstwo dla zdrowia lub zycia o0s6b korzystajacych
z zjezdzalni.
Zabrania si¢:
» Biegania po schodach wiezy zjezdzalni wodnej, popychania si¢ na podescie
startowym oraz zmuszania innych uzytkownikow do wykonywania zjazdow,
» Korzystania ze zjezdzalni wodnej w przypadku uszkodzenia sygnalizacji
$wietlnej, rynny zjezdzalni lub innych wad technicznych,
» Zjezdzania w grupach,
» Zjezdzania w pozycji innej niz siedzaca lub lezaca na plecach z nogami
w kierunku jazdy,
» Whbiegania do zjezdzalni wodnej w celu przyspieszenia predkosci zjazdu,
» Korzystania z zjezdzalni osobom po spozyciu alkoholu, narkotykéw i lekow
psychotropowych,
» Korzystania z zjezdzalni osobom chorym na klaustrofobi¢ epilepsj¢ oraz
padaczke,
Wszystkie osoby naruszajace porzadek publiczny lub przepisy niniejszego regulaminu
beda usuwane ze zjezdzalni, a w skrajnych przypadkach takze z terenu ptywalni.

Strona6z9



§ 3. 3. Regulamin korzystania z jacuzzi (wanny z hydromasazem)

I.

II.
I11.

Iv.

VI.
VII.

VIIIL.
IX.

XII.

XIII.

XIV.

XV.

XVI.

Podczas korzystania z jacuzzi nalezy bezwzglgdnie stosowaé si¢ do postanowien
niniejszego regulaminu oraz Regulaminu Ptywalni
Korzystanie z jacuzzi dozwolone tylko w godzinach ogélnodostepnych.
Przed przystapieniem do kapieli w jacuzzi (tak jak przed wejsciem do basenu) nalezy
umy¢ cale ciato pod prysznicem mydtem i ciepta woda.
Osoby chore oraz o niestabilnym stanie zdrowia (nadci$nienie, choroby serca, uktadu
krazenia, epilepsji, ... itd.) moga korzysta¢ z jacuzzi wylacznie po konsultacji ze swoim
lekarzem. Za skutki zdrowotne przebywania tych os6b w jacuzzi kierownictwo ptywalni
nie ponosi odpowiedzialnosci.
Przed wejsciem do jacuzzi nalezy bezwzglednie zdja¢ obuwie basenowe.
W wannie jacuzzi moze przebywacé jednoczes$nie nie wiecej niz S 0sob.
Korzystanie z jacuzzi dozwolone tylko przy =zalagczonym masazu wodnym
1 powietrznym.
Zalecany laczny pobyt w wannie nie dtuzszy niz 20 minut dziennie.
Dzieci do lat 13 mogg przebywaé w wannie wytacznie pod opiekg osob dorostych.
Kagpiel w wannie odbywa si¢ jedynie w pozycji siedzace;j.
Korzystajacym z jacuzzi nie wolno powodowaé sytuacji stwarzajacych
niebezpieczenstwo dla siebie i innych osob.
Osobom przebywajgcym w jacuzzi zabrania sig¢:

a. Wszczynania fatszywych alarmow;

b. Nieobyczajnego zachowania, bgdz zachowania uznanego spotecznie
za nieprzyzwoite lub obrazliwe;
Manipulowania przy dyszach i pokrettach;
Wpychania os6b do wanny jacuzzi;
Zanurzania glowy;
Wylewania wody z jacuzzi;

g. Siadania na obrzezu niecki jacuzzi.
Nalezy bezwzglednie stosowac si¢ do polecen ratownika dyzurnego oraz bezzwtocznie
zglasza¢ mu wszelkie nieprawidtowosci.
W razie wypadku spowodowanego nieprzestrzeganiem regulaminu odpowiedzialno$¢
ponosi sprawca.
Z jacuzzi zabrania si¢ korzystaé¢ osobom:
1. Pod wptywem alkoholu Iub srodkéw odurzajacych.
2. Z nadci$nieniem tg¢tniczym.
3. Z chorobami serca.
4. Z chorobg wiencows.
5. Z wyraznymi przeciwwskazaniami lekarskimi.
Wszystkie osoby naruszajace porzadek publiczny lub przepisy niniejszego regulaminu
beda usuwane z pltywalni.

o oo
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§ 3. 4. Regulamin korzystania z malej niecki basenowej i jego atrakcji

II.

I11.

Iv.

VI.

VII.

VIIIL.

IX.

wodnych.

Mata niecka basenowa (basen rekreacyjny) i umieszczone w niej atrakcje wodne sg
integralng czesécig hali basenowej i obowigzujg w niej przepisy regulaminu ogdlnego
ptywalni oraz dodatkowo niniejszego regulaminu.
W niecce rekreacyjnej moze przebywa¢ maksymalnie 16 o0sob korzystajacych
indywidualnie z niecki i jej atrakcji. W przypadku =zaje¢ zorganizowanych
prowadzonych pod nadzorem instruktora posiadajacego odpowiednie uprawnienia ilos¢
0s0b ¢éwiczacych w malej niecce moze wynosi¢ maksymalnie 20 osob.
Opiekun dziecka korzystajacego z matej niecki basenowej (basenu rekreacyjnego) ma
obowiazek zapoznania si¢ z jego regulaminem, tablicami informacyjnymi, znakami
oraz instrukcja uzytkowania oraz przekazanie zasad bezpieczenstwa podopiecznemu -
dziecku.
Mata niecka basenowa (basen rekreacyjny) dostepny jest wylacznie dla dzieci do lat 13
bedacych pod stata opieka rodzicéw lub dorostych opiekunow.
Dzieci do lat 3 moga przebywaé w malej niecce basenowej (basenie rekreacyjnym)
tylko w jednorazowych pielucho-majtkach wyprodukowanych do tego rodzaju
warunkow.
Opickunowie sg zobowigzani do bezwzglednego nadzorowania dzieci podczas
korzystania z brodzika i jego atrakcji wodnych, przebywania w takim miejscu blisko
lustra wody, z ktorego widzieliby podopiecznego i sami byli przez niego widziani.
Zabrania si¢ powodowania sytuacji zagrazajacych wlasnemu bezpieczenstwu,
bezpieczenstwu innych os6b korzystajacych z basenu rekracyjnego i hali basenowej lub
mogacych spowodowac nieszczesliwy wypadek, a w szczegolnosci:

a. Wchodzenia na elementy konstrukcyjne do tego nieprzeznaczone,

b. Uzytkowania malej niecki w przypadku zamkni¢cia dostgpu tancuchem, ling,

tasma lub w inny widoczny sposob,

c. Wpychania dzieci do niecki pomimo ich panicznego ptaczu,

d. Wskakiwania do niecki z rozbiegu,
Nadzoér nad przestrzeganiem niniejszego regulaminu peltnig: rodzice - opiekunowie
dzieci, ratownicy i obstuga hali basenowej. Wszystkie osoby korzystajace z maltej niecki
basenowej sa zobowigzane bezwzglednie stosowacé si¢ do ich polecen.
W razie wypadku spowodowanego nieprzestrzeganiem regulaminu matej niecki
basenowej i jej atrakcji wodnych wszelkg odpowiedzialno$¢é ponosi opiekun dziecka -
uzytkownika.
Wszystkie osoby naruszajace porzadek publiczny lub przepisy niniejszego regulaminu
beda usuwane z terenu niecki rekreacyjnej, a takze z terenu ptywalni.

§ 3. 5. Regulamin poczekalni (antresoli)

L.
II.

III.

Iv.

Poczekalnia czynna jest w godzinach od 06.00 do 21.00

Poczekalnia jest integralng czgscig ptywalni i obowiazuja na niej przepisy Regulaminu
Ogolnego Plywalni.

Z poczekalni na antresoli mogg korzysta¢ osoby czekajace na osoby korzystajace
w tym czasie z uslug ptywalni.

Osoby korzystajace z poczekalni na antresoli zobowigzane sa do pozostawienia
w szatni ogdlnej ubran wierzchnich oraz zmiany obuwia.
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VI.
VII.
VIIIL.
IX.

XI.
XII.
XIII.
XIV.
XV.

XVI.

Z poczekalni moga korzysta¢ tylko osoby w obuwiu migkkim przyniesionym do tego
celu.

Korzystanie z poczekalni moze odbywac si¢ tylko w godzinach jej otwarcia.

W poczekalni jednorazowo moze przebywaé 50 osob.

Dzieci w wieku do 7 lat moga przebywaé w poczekalni tylko z opiekunem prawnym.
Obowigzuje bezwzgledny zakaz spozywania positkow oraz napojow w poczekalni.
Zabrania si¢ wychylania przez barierke, rzucania wszelkich przedmiotow na teren
niecki basenowej, gwizdania, krzyczenia lub innego zachowania razaco odbiegajacego
od ogolnie przyjetych norm.

Zabrania si¢ korzystania z poczekalni osobom, ktorych stan wskazuje na spozycie
alkoholu lub innych srodkéw odurzajacych.

Zabrania si¢ palenia tytoniu oraz uzywania inhalatorow nikotynowych.

Nadzoér nad przestrzeganiem niniejszego regulaminu petnig pracownicy pltywalni.
Wszystkie osoby korzystajace z poczekalni sg zobowigzane do podporzadkowania si¢
nakazom ratownikow oraz pracownikéw plywalni.

Wszystkie osoby naruszajace porzadek publiczny lub przepisy niniejszego regulaminu
beda usuwane z poczekalni, a w skrajnych przypadkach takze z terenu ptywalni.
Wszystkie skargi i wnioski nalezy zglasza¢ pracownikom plywalni w kasie ptywalni
lub dyrektorowi ptywalni.

§ 4. Odpowiedzialno$¢ cywilna.

L.

II.

I11.

Iv.

Goscie korzystaja na wlasne ryzyko z ptywalni wraz z jej atrakcjami, urzadzeniami do
zabawy oraz sprzg¢tu sportowego. Wtasciciel zobowiazuje si¢ do utrzymania obiektu
1 jego wyposazenia w stanie zapewniajacym jego bezpieczne uzytkowanie. Ptywalnia
»Wodnik” w Gréjcu nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki zaistniale w skutek
czynnikow od niej niezaleznych, zdarzenia losowe oraz za braki, ktére niebyly
dostrzegane mimo dbatosci o stan obiektu.

Ptywalnia ,,Wodnik” GOS ,,Mazowsze” w Grdjcu nie ponosi odpowiedzialnosci za
utrate, zniszczenie lub uszkodzenie przez osoby trzecie przedmiotow wniesionych na
teren obiektu przez odwiedzajacych ptywalnie.

Gos$¢ ponosi odpowiedzialnos¢ za kazdg szkode powstala na wskutek
nieodpowiedniego korzystania z ptywalni i1 urzadzen znajdujacych si¢ na jego terenie
lub tez powstala w wyniku nieodpowiedniego zachowania podczas uzytkowania
urzgdzen w basenie. Rodzice oraz prawni opiekunowie ponosza pelng
odpowiedzialno$¢ za swoje dzieci oraz ewentualne szkody przez nie spowodowane.
Wypadki i szkody nalezy niezwtocznie zgtasza¢ pracownikom obiektu. W przypadku
zaniechania tego czynu, odwiedzajacy traci prawo do roszczen odszkodowawczych.

§ 5. Sytuacje wyjatkowe

Regulamin Ptywalni ,,Wodnik” GOS ,,Mazowsze” w Grojcu dotyczy catej ptywalni jak
réwniez dziatajacych w niej szkot ptywania i klubow sportowych. W przypadku
odrebnych imprez okoliczno$ciowych zamknigtych dopuszcza si¢ pewne odstgpstwa od
niektorych postanowien regulaminu, za uprzednig zgoda, o ile nie dotycza one
postanowien lub przepiséw prawa bezwzglednie obowiagzujacych.

Dyrektor GOS ,,Mazowsze”
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