
Projekt Centrum Usług Środowiskowych „WISIENKA 4” współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu 

Społecznego Plus w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Łódzkiego na lata 2021-2027 
________________________________________________________________________________________________ 

Lider Projektu 

 

  
 

 

Al. Piłsudskiego 133 d, 92 – 318 Łódź 

tel./fax 42 676 34 87; 42 676 34 99 

tel. kom. 603 482 028 

e-mail: pcpr@lodzkiwschodni.pl 

 

Partnerzy Projektu  

 
Gmina Andrespol 
Ośrodek Pomocy Społecznej w Andrespolu 
ul. Rokicińska 125, 95-020 Andrespol 
Tel. 42 213 27 60 
e-mail: ops@andrespol.pl 

Gmina Tuszyn 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 

 im.M.Chołuja   w Tuszynie 

ul. 3-go Maja 49,, 95-080 Tuszyn 

Tel/fax 42 614 34 92; 506 366 836 

e-mail: mopstuszyn@naszops.pl 
 

Gmina Nowosolna 
Ośrodek Pomocy Społecznej                                Stowarzyszenie  Na Rzecz Osób 
Gminy Nowosolna                                                  Niepełnosprawnych „RAZEM” 
ul. Rynek Nowosolna 1 , 92-703 Nowosolna          95-040 Koluszki Pomorska 13 
Tel. 42 648 45 20                                                     tel. 44 714 19 20 
e-mail: ops@opsnowosolna.pl                                e-mail: wtzkoluszki@poczta.onet.pl 
 

 

 

 
HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA W PROJEKCIE 

współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus w ramach programu 

regionalnego Fundusze Europejskie dla Łódzkiego na lata 2021-2027, pn. Centrum Usług 

Środowiskowych „WISIENKA  4” realizowanego na podstawie umowy  

nr FELD.07.09-IP.01-0004/23-00 przez Środowiskowy Dom Samopomocy  

w Wiśniowej Górze 
 

październik 2025 

2 – Dzień Muzyki – zabawa przy muzyce 

10 – udział w wystawie w Klubie Seniora w Andrespolu 

13 – wspólne śpiewanie z gośćmi Klub Seniora z Koluszek 

22 – 1 urodziny ŚDS 

23 – spotkanie urodzinowe z rodzinami uczestników 

27 – Święto Ziemniaka – trening kulinarny 

listopad 2025 

7 – Dzień Zdrowego Śniadania – trening kulinarny 

13 – Dzień Dobroci – trening umiejętności społecznych 

21 – Dzień Kredki – trening spędzania czasu wolnego 

28 – Dzień Białej Skarpetki, Andrzejki – zabawa 

integracyjna z DDP, WTZ, i DPS 

grudzień 2025 

3 – Międzynarodowy Dzień Osób z Niepełnosprawnością  

5 – Mikołajki, Dzień Anioła 

19 – Wigilia ŚDS 

29 – Dzień gry w karty – trening spędzania wolnego czasu 

31 – zabawa sylwestrowa 

 

Godziny otwarcia  

Poniedziałek - Piątek  

w godzinach od 08:00 do 16:00. 

Przez 8h w tym conajmniej 6h zajęć z uczestnikami projektu  

(z wyłączeniem świąt i dni ustawowo wolnych). 
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