
FORMY POMOCY DLA CZŁONKÓW RODZINY 

DOTKNIĘTEJ PROBLEMEM UZALEŻNIENIA 
 

 

ZGŁOSZENIE SIĘ DO CENTRUM 

DIAGNOZA PSYCHOLOGICZNA  

I MEDYCZNA 

FORMY POMOCY TERAPEUTYCZNEJ  

W ZALEŻNOŚCI OD ZGŁOSZONEGO 

PROBLEMU 

MOŻLIWOŚĆ KONTYNUOWANIA TERAPII 

PO UPRZEDNIEJ KONSULTACJI 

 Z TERAPEUTĄ PROWADZĄCYM 

TERAPIA DLA OSÓB 

WSPÓŁUZALEŻNIONYCH 

TERAPIA GRUPOWA 1 RAZ  

W TYGODNIU OKOŁO  

7 MIESIĘCY ORAZ SESJE 

INDYWIDUALNE Z 

TERAPEUTĄ PROWADZĄCYM 

TERAPIA DLA OSÓB 

DOŚWIADCZAJĄCYCH 

PRZEMOCY 

TERAPIA GRUPOWA  

1 RAZ W TYGODNIU 

ORAZ SESJE 

INDYWIDUALNE  

Z TERAPEUTĄ 

PROWADZĄCYM 

 

TERAPIA DLA OSÓB  

Z SYNDROMEM DDA 

TERAPIA GRUPOWA 1 RAZ  

W TYGODNIU OKOŁO 3 MIESIĄCE  

-  GRUPA ROZWOJOWA ORAZ 

SESJE INDYWIDUALNE Z 

TERAPEUTĄ PROWADĄCYM 

TERAPIA POGŁĘBIONA :  

PRACA NAD ROZWOJEM OSOBISTYM 

OKOŁO 6 MIESIĘCY 


