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Zasady konkursu: 

 

§ 1. 

ORGANIZATOR KONKURSU:  

Organizatorem Konkursu kulinarnego na najlepszą potrawę z ziemniaka, zwanego w dalszej części 

Regulaminu konkursem, są Gmina Kowale Oleckie oraz Gminne Centrum Kultury w Kowalach Oleckich, 

przy finansowym wsparciu Starostwa Powiatowego w Olecku. 

 

§ 2. 

CEL KONKURSU:  

Celem konkursu jest:  

a) Identyfikacja i zgromadzenie wiedzy o potrawach wykonanych z ziemniaków.  

b) Wyszukanie potraw mogących stać się wizytówką regionu.  

c) Promocja potraw regionalnych.  

d) Wymiana doświadczeń kulinarnych pomiędzy uczestnikami konkursu.  

e) Wspieranie lokalnej tożsamości.  

f) Budowa tożsamości kulturowej w oparciu o ciągłość tradycji przekazywaną z pokolenia twórców na 

dzieci i młodzież.  

 

§ 3. 

TERMINY KONKURSU:  

a) Konkurs ma charakter otwarty. W konkursie mogą wziąć udział podmioty z terenu gminy Kowale 

Oleckie, tj. gospodarstwa agroturystyczne, lokale gastronomiczne, osoby prywatne, lokalne stowarzyszenia 

lub grupy nieformalne (np. Koła Gospodyń Wiejskich), które złożą wypełnioną Kartę zgłoszenia osobiście 

lub listownie pod adres: Gminne Centrum Kultury w Kowalach Oleckich, ul. Kościuszki 46, 19-420 

Kowale Oleckie (z dopiskiem „Konkurs na najlepszą potrawę z ziemniaka” na kopercie) w terminie  

do 07 września 2022 r. W przypadku listu decyduje data wpływu do wyżej wymienionej instytucji.  

b) Zgłoszona potrawa powinna zostać zaprezentowana podczas trwania finału konkursu, tj. w dniu  

11 września 2022 roku podczas imprezy plenerowej „Pole wyobraźni”, która odbędzie się na placu przy 

ulicy Witosa w Kowalach Oleckich. Potrawy powinny zostać dostarczone do organizatora konkursu do 

godziny 14:00.  



 

 
 
 
                                        

 

§ 4. 

PRZEDMIOT KONKURSU:  

a) Przedmiotem konkursu są potrawy, których motywem przewodnim jest ziemniak (potrawy mięsne, 

półmięsne lub jarskie).  

b) Konkurs jest jednoetapowy.  

c) Produkty, z których zostaną wykonane potrawy, powinny być związane z obszarem geograficznym, 

charakteryzować się szczególnymi cechami, często wynikającymi ze specyficznych warunków 

klimatycznych i glebowych regionu, z którego pochodzą. Powinny być wytwarzane w małej skali, 

tradycyjnymi metodami, ze składników lokalnie dostępnych, wywodzić się z tradycji i kultywowanych  

w danym regionie zwyczajów oraz być od dawna znane w okolicy. 

 

§ 5. 

WARUNKI UCZESTNICTWA:  

a) Każdy z uczestników może zgłosić do konkursu nie więcej niż jedną potrawę. 

b) Karta zgłoszenia dostępna jest w siedzibie organizatora, tj. w Gminnym Centrum Kultury  

w Kowalach Oleckich, ul. Kościuszki 46, 19-420 Kowale Oleckie; a także na stronie internetowej 

organizatora: www.gckkowale.pl  

c) Wszelkie produkty niezbędne do wykonania potrawy każdy zapewnia we własnym zakresie.  

d) Niezbędny sprzęt oraz naczynia do przygotowania i prezentacji dań uczestnicy konkursu zapewniają  

we własnym zakresie.  

e) Wyniki konkursu zostaną ogłoszone w dniu 11.09.2022 roku podczas imprezy plenerowej „Pole 

wyobraźni”. 

f) Członkowie Komisji Konkursowej nie mogą uczestniczyć w konkursie.  

g) Uczestnictwo w konkursie jest bezpłatne. 

 

§ 6. 

 

KRYTERIA OCENY ZGŁOSZONYCH POTRAW:  

a) W skład Komisji Konkursowej wchodzą przedstawiciele lokalnych władz samorządowych, przedstawiciel 

organizatora oraz gość z zewnątrz.  

b) W konkursie ocenie podlegać będą potrawy, których głównym składnikiem są ziemniaki.  

c) Oceniane będą:  

http://www.gckkowale.pl/


 

 
 
 
                                        

 

 smak potrawy (w skali 1-10 punktów)  

 sposób wykonania, receptura (w skali 1-10 punktów)  

 podanie potrawy (w skali 1-5 punktów)  

Uczestnik maksymalnie może uzyskać 25 punktów.  

d) Decyzja Komisji Konkursowej jest ostateczna. 

 

§ 7. 

  

OGŁOSZENIE WYNIKÓW KONKURSU:  

a) Organizator przewiduje I, II oraz III nagrodę oraz wyróżnienia.  

b) Laureatom konkursu wręczone zostaną nagrody rzeczowe sfinansowane przez Starostwo Powiatowe  

w Olecku.  

c) Sprawy nieuregulowane niniejszym Regulaminem rozstrzyga organizator konkursu.  

 

 

Organizatorzy: 

Urząd Gminy          Gminne Centrum Kultury  

Kowale Oleckie         w Kowalach Oleckich  
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KONKURS KULINARNY 

NA NAJLEPSZĄ POTRAWĘ Z ZIEMNIAKA 

 

KARTA ZGŁOSZENIA 

 

Wystawca:  ……………………………………………………………………………  

……………………………………………………………………………  

……………………………………………………………………………  

(Imię i nazwisko/podmiot wystawiający potrawę, adres, nr tel.)  

 

Nazwa potrawy: …………………………………………………………………………  

               …………………………………………………………………………  

 

Skrócona receptura:  

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………  

 

 

 

 

………………………………….  

(Podpis uczestnika/wystawcy) 

 

 

 



 

 
 
 
                                        

 

 

INFORMACJA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679  

z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE 

(RODO), informujemy Państwa, że: 

1. Administratorem danych osobowych będzie: GCK w Kowalach Oleckich z siedzibą w 19-420 Kowale 

Oleckie, ul. Kościuszki 46, tel.: 514057838, e-mail: gckkowale@gmail.com 

2. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych: mail: oc@kowaleoleckie.eu 

3. Dane osobowe będą przetwarzane w celu udziału w konkursie. 

4. Podstawą przetwarzania danych osobowych jest: art. 6 ust. 1 lit. a) RODO (zgoda) – osoba, 

której dane dotyczą wyraziła zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych w jednym lub większej 

liczbie określonych celów: imię; nazwisko; kraj; dane wizerunkowe w celach promocyjno-marketingowych; 

adres e-mail, który może zostać wykorzystany w ramach przyszłej współpracy. 

5. Odbiorca lub kategorie odbiorców: Podmioty upoważnione na podstawie zawartych umów 

powierzenia oraz uprawnione na mocy obowiązujących przepisów prawa. 

6. Dane przechowywane będą do czasu wycofania zgody. 

7. Dane osobowe nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany i nie będą poddawane profilowaniu. 

8. Posiadają Państw prawo dostępu do danych osobowych, ich sprostowania, usunięcia lub 

ograniczenia ich przetwarzania. 

9. Posiadają Państw prawo do wycofania wyrażonej zgody. Skorzystanie z prawa cofnięcia zgody nie będzie 

miało wypływu na przetwarzanie, które miało miejsce do momentu jej wycofania. 

10. Posiadają Państwo prawo: wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. Prezesa Urzędu Ochrony 

Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-913 Warszawa. 

11. Dane osobowe nie będą przekazywane do państw trzecich. 

12. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz odmowa ich podania skutkować będzie brakiem 

możliwości udziału w imprezie. 

 

……………......................................... 

(Podpis uczestnika/wystawcy) 

mailto:gckkowale@gmail.com

