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EFEKTOWNE I SKUTECZNE SOCIAL MEDIA – 

JAK SAMODZIELNIE TWORZYĆ MATERIAŁY GRAFICZNE? 

Termin:25.05.2022 r. 

Miejsce: Gminne Centrum Kultury w Kowalach Oleckich 

 

Harmonogram szkolenia: 

Godzina Temat zajęć 

9:00 – 9:15  Powitanie Uczestników i wprowadzenie 

9:15 – 10:00 1. Pojęcie social mediów 

2. Dlaczego korzystamy z social mediów? 

3. Znaczenie grafiki w social mediach. 

4. Cechy „idealnego” posta – analiza porównawcza przykładów. 

10:00 – 10:30  Podstawowe zasady prowadzenia fanpage`a na Facebooku i Instagramie – 

omówienie z przykładami. 

10:30 – 10:40 Przerwa 

10:40 – 11:10 1. Canva – założenie konta. 

2. Canva – przegląd podstawowych funkcji. 

11:10 – 11:40 1. Wspólne projektowanie infografiki – przykład zastosowania omawianych 

funkcji w praktyce, 

2. Ćwiczenie: samodzielne zaprojektowanie infografiki z: godzinami otwarcia 

GCK, 

3. Ćwiczenie: samodzielne zaprojektowanie infografiki z cytatem motywacyjnym. 

11:40 – 12:10 1. Wspólne projektowanie kolażu zdjęć – przykład zastosowania omawianych 

funkcji w praktyce, 

2. Ćwiczenie: samodzielne zaprojektowanie kolażu zdjęć z wydarzenia GCK 

(np. festynu lub koncertu). 

12:10 – 12:30 Przerwa 

12:30 – 13:00 1. Wspólne projektowanie ulotki – przykład zastosowania omawianych funkcji  

w praktyce,  

2. Ćwiczenie: samodzielne zaprojektowanie ulotki z informacją o spotkaniu 

autorskim. 

13:00 – 13:30 1. Wspólne projektowanie animowanego postu – przykład zastosowania 

omówionych funkcji w praktyce, 

2. Ćwiczenie: samodzielne zaprojektowanie postu animowanego 

przedstawiającego zespół GCK (minimum 3 slajdy). 
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13:30 – 14:00 1. Wspólne projektowanie relacji na Instagram/Facebook – przykład zastosowania 

omówionych funkcji w praktyce, 

2. Ćwiczenie: samodzielne zaprojektowanie relacji z wydarzenia GCK. 

14:00 – 14:10 Przerwa 

14:10 – 14:40 1. Wspólne zaprojektowanie animowanego zdjęcia w tle dla Facebooka, 

2. Ćwiczenie: samodzielne zaprojektowanie animowanego zdjęcia w tle dla 

Facebooka GCK. 

14:40 – 15:10 1. Wspólne zaprojektowanie rolki na Instagram – przykład zastosowania 

omówionych funkcji w praktyce, 

2. Ćwiczenie: samodzielne zaprojektowanie rolki (6-7 sekund) z wydarzenia 

GCK. 

15:10 – 15:40 1. Podsumowanie szkolenia – pomysły na treści do social media 

2. Podsumowanie szkolenia – kilka wskazówek dotyczących prowadzenia social 

mediów. 

3. Zakończenie. 

 

 

 


