REGULAMIN
»MARSZ KU NIEPODLEGLEJ”

CEL IMPREZY

- uczczenie 106 rocznicy odzyskania przez Polske niepodlegtosci

- potaczenie aspektu biegowego z marszem

- integracja spoleczna

- promocja zdrowego trybu zycia

- mozliwo$¢ wyrazenia swojego przywiazania do ojczyzny w sposob, ktory przekracza
sportowy wymiar rywalizacji.

ORGANIZATOR

Osrodek Sportu i Rekreacji w Czarnkowie ul. Nowa 8, 64-700 Czarnkow
tel./fax 067/255-26-95

e_mail: osir@czarnkow.pl

f — Osrodek Sportu i Rekreacji Czarnkow

www.osirczarnkow.pl

PARTNERZY:

Miejskie Centrum Kultury

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Edukacja Lubasz

Ochotnicze Straze Pozarne z Gminy Czarnkow

SPONSORZY:

- Grupa Dora Melal

- STEICO CEE

- Starostwo Powiatowe w Czarnkowie

PATRONAT MEDIALNY
Radio Wielkopolska
Redakcja ,,Nadnoteckie Echa”
www.czarnkow.info
www.czarnkow.pl

TERMIN I MIEJSCE

Marsz odbedzie si¢ dnia 12 LISTOPADA 2024 R. (wtorek) o godz. 12.00
START | META - Park Staszica Czarnkéw — Wwyznaczona trasa marszu
BIURO ZAWODOW: Orlik - czynne od godz. 11.00 do 11.30

ZGLOSZENIA
Nowa, symboliczna forma wydarzenia moze przyciagna¢ wigksza liczbe uczestnikow,
zaréwno biegaczy, jak i tych, ktdrzy chcg po prostu tras¢ przemaszerowac¢. W zwigzku z tym,
wprowadzamy limit miejsc do 600 uczestnikow. Potwierdzenie swej obecnos$ci prosimy
dokona¢ w nastepujacy sposob:
e Szkotly ktore chca wzig¢ udzial, musza przekazaé liste mailowo: nazwisko
i imi¢ uczestnika oraz date urodzenia (mozna to robi¢ etapowo, aby
unikna¢ sytuacji, ze zabraknie miejsc). Na podstawie zgloszonej listy
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opiekunom grup przekazany zostanie pakiet numeréw z biura zawodow i po
wpisaniu imienia rozda je swoim podopiecznym.
e Osoby indywidualne zgtaszaja swoj udziat telefonicznie.

ZAPISY DO 31 PAZDZIERNIKA BR.
Nie przewidujemy zapiséw w dniu marszu (chyba, Ze zostana wolne numery).

DYSTANSE | KATEGORIE
- jedna petla 850 m
- brak kategorii

WAZNE!

e W Parku Staszica korzystamy tylko z wyznaczonej trasy, ktora bedzie oznaczona tasma i
ktora beda zabezpieczali strazacy 1 wolontariusze.

e Wyznaczone zostang strefy dla kibicow i opiekundéw grup oraz strefa gastronomiczna
(przed wydarzeniem zostanie przedstawiona szczegotowa mapka).

e Przebywanie poza wyznaczonym terenem jest surowo zabronione!

PROGRAM (orientacyjne godziny)

129 oficjalne otwarcie

1215 wspolne od$piewanie hymnu

122° wspolna rozgrzewka

1239 START uczestnikéw marszu na koniec trasy uhonorowany medalem
1259 START uczestnikow biegu na koniec trasy uhonorowany medalem
13% losowanie nagrod

133% zakonczenie zawodow

NAGRODY

- medal dla kazdego uczestnika wreczany na linii mety,
- pamigtkowy numer startowy,

- ciepty poczestunek,

- nagrody rzeczowe: losowanie po zakonczeniu marszu.

SPRAWY ORGANIZACYJNE

1. Uczestnicy sg ubezpieczeni od NW.

2. Organizator zapewnia: przebieralnie (ORLIK), ciepte napoje, poczestunek.

3. Za wszelkie kradzieze zaistniale podczas zawodow OSiR nie ponosi odpowiedzialno$ci.
Zawodnicy odpowiadajg za swe rzeczy we wlasnym zakresie.

4. Prosimy o przybycie w bialo-czerwonych barwach narodowych, co pozwoli nam

utworzy¢ flage narodowa. Osoby ubrane na bialo beda znajdowacé si¢ z przodu,
osoby ubrane na czerwono tuz za nimi.

UCZESTNICTWO

1. Podpisujac zgode w biurze zawoddw, uczestnik zaswiadcza, ze stan jego zdrowia
umozliwia mu udziat w marszu.

2. Osoby niepeoletnie zobowigzane sa do przedstawienia zgody do udzialu w marszu
podpisanych przez rodzica lub prawnego opiekuna. Wzor tych dokumentéw dostgpny na
stronie OSIR lub w biurze zawodéw w dniu odebrania numeru startowego.

3. Organizator nie ma obowigzku sprawdzania badan lekarskich.



4. Uczestnik marszu ma prawo zapozna¢ si¢ z Standardami Ochrony Maloletnich
stosowanymi w O$rodku Sportu i Rekreacji w Czarnkowie, ktore dostepne sg na stronie
BIP OSiR-u.

13. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH
SPEELNIENIE OBOWIAZKU INFORMACYJINEGO

1.KTO JEST ADMINISTRATOREM PANSTWA DANYCH OSOBOWYCH?

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Ogdlnego Rozporzadzenia o ochronie danych osobowych
z dnia 27 kwietnia 2016 r. informujemy, iz Administratorem czyli podmiotem decydujacym
o tym, jak beda wykorzystywane Panstwa dane osobowe jest:

Gmina Miasta Czarnkéw

Osrodek Sportu i Rekreacji

ul. Nowa 8, 64-700 Czarnkéw

NIP:7632093092

Kontakt do Inspektora Ochrony Danych Osobowych: osir@czarnkow.pl

2.JAKI JEST POWOD I CELE PRZETWARZANIA?

1. Dane osobowe uczestnikow marszu beda przetwarzane w celach przeprowadzenia imprezy,
wylonienia zwyciezcy i przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagrody.

2. Przetwarzanie danych, o0 ktorych mowa w treSci ninigjszego regulaminu w zwigzku
z udzialem w biegu obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska z nazwa miejscowosci,
w ktorej zamieszkuje badz w ktorej si¢ uczy oraz date urodzenia - w kazdy sposob, w jaki
publikowany lub rozpowszechniany bedzie projekt.

3.KOMU PRZEKAZEMY PANSTWA DANE?

Panstwa dane osobowe mogg by¢ lub zostang przekazane:

Organom panstwowym (np.: Prokuraturze, Policji, Generalnemu Inspektorowi Ochrony danych
Osobowych),

Instytucjom panstwowym (np.: Gminie Miasta Czarnkow),

Upowaznionym podmiotom na udokumentowany wniosek,

4. JAKIE PRAWA PRZYSLUGUJA PANSTWU W ZWIAZKU Z PRZETWARZANIEM
DANYCH OSOBOWYCH?
Gwarantujemy spetnienie wszystkich Panstwa praw wynikajacych z Ogodlnego Rozporzadzenia o
ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 . tj.:
e prawo dostepu do tresci swoich danych, czyli uzyskania informacji o celu i sposobie
przetwarzania Panstwa danych osobowych oraz kopii danych,
e prawo do sprostowania, poprawienia danych gdy zawieraja btad, ulegly zmianie lub
zdezaktualizowaly sig,
e prawo do usunigcia- czesciowego lub catkowitego,
e prawo do ograniczenia przetwarzania, czyli pozostawienie ich wytacznie do przechowywania,
e prawo do przenoszenia danych,
e prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania,
e prawo wniesienia skargi do wlasciwego organu nadzorczego w zakresie ochrony danych
osobowych, gdy uznaja Panstwo, iz przetwarzanie Panstwa danych osobowych narusza
przepisy o ochronie danych osobowych.
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5.0BOWIAZEK PODANIA DANYCH OSOBOWYCH

Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich
niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w marszu.

Jednoczes$nie kazdy uczestnik marszu wyraza zgode, bez zobowigzan i kompensaty dla niego, do
publikacji, pokazania i wykorzystania w zaleznosci od wyboru zdje¢, wizerunku, portretu, nazwiska,
glosu i danych biograficznych z biegu w dowolnym formacie i we wszystkich mediach istniejacych
obecnie i w przysztosci.



