REGULAMIN
Egzamin z OSiR-em
14 —16.05.2024 r.

I. CEL IMPREZY

popularyzacja aktywnego spedzania czasu na §wiezym powietrzu

rozwijanie elementéw aktywnosci fizycznej wsrod dzieci 1 mtodziezy, ktdéra ma wplyw
na zdrowie cztowieka

propagowanie zdrowego sposobu spedzania czasu i stylu zycia

oderwanie dzieci i mtodziezy od monotonnego trybu zycia — promowanie aktywnego i
zdrowego stylu zycia, propagowanie idei abstynencji, ksztaltowanie umiejetnosci
interpersonalnych i porozumiewania si¢

ukazanie funkcjonowania ludzkiego organizmu i jego potrzeb, a przede wszystkim
konieczno$¢ zapewnienia odpowiedniego pozywienia i czystego powietrza

Il. ORGANIZATOR

Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Czarnkowie ul. Nowa 8, 64-700 Czarnkow
tel./fax 067/255-26-95

osir@czarnkow.pl

www.osirczarnkow.pl

I11. HARMONOGRAM

14.05.2024 SMIECH TO ZDROWIE

Plan dnia:

8:30 zbidrka przy bramie gléwnej OSiR ul. Nowa 8
15:00 odbior dzieci Przystan Marina ul. Rybaki 30

agrwdE

Spacer promenadg na Przystan Marina
Spotkanie z trenerem personalnym
Zawody — ,,my$l na trzezwo”

Przyjazd alpak z AlpakoRaju

Ognisko — zapewniamy prowiant

15.05.2024 - SPACER ZDROWIA

Plan dnia:

8:30 zbidrka przy bramie gldownej OSiR ul. Nowa 8
15:00 odbior dzieci Przystan Marina ul. Rybaki 30

1.

Basen od kuchni — poznajemy tajniki czystej wody

2. A nadeser... Orlik, Skate Park, Korty tenisowe, Stoneczna Strefa Rekreacji — zbieramy

pieczatki na obiektach OSiR

3. Danie gléwne — Przystan Marina — relaksujemy si¢ i regenerujemy sity.

4.

Spotkanie z Animatorem sportu

Trasa spaceru wynosi ok. 6 km. Kazde dziecko na droge otrzyma worek z butelka wody i
batonikiem. Na koncu trasy czeka¢ bedzie niespodzianka — zamek dmuchany, wata cukrowa i

pizza.

16.05.2024 — JEDZIEMY NA WYCIECZKE ... I GRZESZYMY TROSZECZKE
Plan dnia:

8:00 zbidrka przy bramie gtownej OSiR ul. Nowa 8

ok. 16:00 odbiér dzieci przy bramie gtownej OSiR ul. Nowa 8
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1. Wyjazd na Jump Arena Grunwald w Poznaniu
2. Positlek w MC Donalds we wlasnym zakresie

IV. UCZESTNICTWO
Dzieci i mlodziez w wieku 8 - 14 lat ( rocznik 2010-2016).

V. PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA PODCZAS WYCIECZKI

Kazdy uczestnik wycieczki zobowigzany jest:

1.

© © N o 0 &

12.
13.
14.
15.

16.
17.

18.

19.

Dostarczy¢ organizatorowi zgode rodzicow - prawnych opiekundéw na udziat w imprezie
OSIiR (zgoda do pobrania na stronie OSIR www.osirczarnkow.pl)

Przyby¢ na miejsce zbidrki o wyznaczonej godzinie.

Zachowywaé si¢ w sposob zdyscyplinowany, zgodny z ogoélnymi zasadami dobrego
wychowania i kultury.

Organizator ubezpieczy osoby uczestniczace w wycieczce NNW.

Kulturalnie odnosi¢ si¢ do opiekundw, kolegow 1 innych osob.

Stosowac si¢ do polecen, zakazow 1 nakazow wydanych przez opiekundw.

W $rodkach transportu zaja¢ miejsce wyznaczone przez opiekuna.

W czasie jazdy nie spacerowac, nie stawac na siedzeniu, nie wychyla¢ si¢ przez okno.

Nie zasmiecac pojazdu.

. Poinformowac¢ opiekuna wycieczki o ewentualnym ztym samopoczuciu.

11.

Przestrzega¢ przepisow ruchu drogowego i zachowaé ostrozno$¢ na ulicach 1 w innych
miejscach, w ktorych moze grozi¢ jakiekolwiek niebezpieczenstwo.

Dbac o czystos¢, tad 1 porzadek w miejscach, w ktorych si¢ przebywa.

Nie oddala¢ si¢ od grupy.

Pomaga¢ stabszym, mniej sprawnym.

Bezwzglednie przestrzega¢ zakazu palenia papierosow, picia alkoholu, zazywania
narkotykow oraz innych srodkow odurzajacych zagrazajacych bezpieczenstwu.

W obiektach przestrzega¢ obowigzujacego tam regulaminu.

Udziat w wycieczce moze braé¢ tylko i wylacznie osoba, ktéra nie ma przeciwwskazan
zdrowotnych.

Wobec uczestnikow, ktorzy nie przestrzegaja regulaminu i zasad przepisow bezpieczenstwa,
beda wyciaggniete konsekwencje.

Za szkody materialne spowodowane w czasie wycieczki odpowiedzialno$¢ ponosza

(rodzice - prawni opiekunowie) uczestnika.



20. Rodzic - opiekun prawny bierze odpowiedzialno$¢ za dojscie dziecka na miejsce zbiorki i
jego powr6t do domu.
21. W razie wypadku i choroby podczas wycieczki rodzic, prawny opiekun wyraza zgod¢ na

udzielenie pomocy medycznej lub leczenie ambulatoryjne.

VI. ZAPISY
Zgloszenia przyjmowane w biurze OSiR do dnia 6.05.2024 r. do godz. 15:00, tel. 67/2552695.

VII.OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

SPELNIENIE OBOWIAZKU INFORMACYJNEGO

KTO JEST ADMINISTRATOREM PANSTWA DANYCH OSOBOWYCH?

1.KTO JEST ADMINISTRATOREM PANSTWA DANYCH OSOBOWYCH?

Zgodnie z art. 13 ust. 1 1 ust. 2 Ogdlnego Rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia
27 kwietnia 2016 r. informujemy, iz Administratorem czyli podmiotem decydujacym o tym,
jak beda wykorzystywane Panstwa dane osobowe jest:

Gmina Miasta Czarnkow

Osrodek Sportu 1 Rekreacji (OSiR)

ul. Nowa 8, 64-700 Czarnkow

NIP:7632093092

Kontakt do Inspektora Ochrony Danych Osobowych: osir@czarnkow.pl

2.JAKI JEST POWOD I CELE PRZETWARZANIA?

1. Uczestnictwo w imprezach organizowanych przez Os$rodek Sportu i Rekreacji
w Czarnkowie.

2. Przetwarzanie danych osobowych zwigzane jest z przeprowadzeniem imprez.

3. Przez imprezg rozumie si¢ imprezy sportowe, rekreacyjne, publiczne, wyjazdy oraz wszelkie
spotkania plenerowe.

4. Przez osobe rozumie si¢ osobe bioracg udziat w imprezie, a takze znajdujaca si¢ na obszarze
prowadzenia imprezy.

5. Celem przetwarzania danych osobowych jest zorganizowanie imprezy poprzez zebranie
odpowiedniej ilosci uczestnikow oraz wylonienie zwycig¢zey i przyznania, wydania, odbioru i
rozliczenia nagrody.

3.KOMU PRZEKAZEMY PANSTWA DANE?

Panstwa dane osobowe mogg by¢ lub zostang przekazane:

Organom panstwowym (np.: Prokuraturze, Policji, Generalnemu Inspektorowi Ochrony
danych Osobowych),

Instytucjom panstwowym (np.: Gminie Miasta Czarnkow),

upowaznionym podmiotom na udokumentowany wniosek,

4. JAKIE PRAWA PRZYSLUGUJA PANSTWU W ZWIAZKU
Z PRZETWARZANIEM DANYCH OSOBOWYCH?

Gwarantujemy spetnienie wszystkich Panstwa praw wynikajacych z Ogélnego Rozporzadzenia
0 ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. tj.:
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e prawo dostepu do tresci swoich danych, czyli uzyskania informacji o celu
1 sposobie przetwarzania Panstwa danych osobowych oraz kopii danych,

e prawo do sprostowania, poprawienia danych gdy zawierajg btad, ulegly zmianie lub
zdezaktualizowaty sig,

e prawo do usuni¢cia- czesciowego lub catkowitego,

e prawo do ograniczenia przetwarzania, czyli pozostawienie ich wylacznie do
przechowywania,

e prawo do przenoszenia danych,

e prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania,

e prawo wniesienia skargi do wlasciwego organu nadzorczego w zakresie ochrony
danych osobowych, gdy uznaja Panstwo, iz przetwarzanie Panstwa danych osobowych
narusza przepisy o ochronie danych osobowych.

5. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1.0rganizator zastrzega sobie prawo utrwalenia przebiegu imprezy w formie zapisu
fotograficznego, filmowego oraz dzwigkowego w celach promocyjnych, wydawania
materiatow promocyjnych, dokumentacyjnych, edukacyjnych i promocyjno-marketingowych
OSiR. W uzasadnionych przypadkach od uczestnikow imprez moga by¢ pozyskiwane dane
kontaktowe w celach komunikacji pomiedzy organizatorem, a uczestnikiem.

2.Poprzez uczestnictwo w imprezie, uczestnicy wyrazaja zgode na przetwarzanie swoich
danych osobowych przez organizatora w tym nieodptatne utrwalenie swojego wizerunku
w wyzej wskazanym zakresie, a takze na jego rozpowszechnianie bez ograniczen terytorialnych
1 czasowych, w szczego6lno$ci poprzez umieszczenie fotografii, filmoéw i nagran dzwigkowych:
w serwisach internetowych prowadzonych przez organizatora w innych elektronicznych
srodkach przekazu zarzadzanych lub wykorzystywanych w dowolnym zakresie przez
organizatora, a takze w publikacjach 1 serwisach o0sOb trzecich z zastrzezeniem, ze
przedmiotowe fotografie 1 filmy w publikacjach os6b trzecich moga jedynie ilustrowaé
informacje o dziatalno$ci prowadzonej przez organizatora, a ich wykorzystywanie w innym
kontekscie nie jest dozwolone. Organizator zapewnia, ze wizerunek imprez nie bedzie
wykorzystywany przez niego w celach zarobkowych, a uczestnicy przyjmuja do wiadomosci,
ze z tytuhlu jego uzycia nie przystuguja im jakiekolwiek roszczenia w szczegdlno$ci prawo do
wynagrodzenia.

6.O0BOWIAZEK PODANIA DANYCH OSOBOWYCH

1.Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz
ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w imprezie.

2.Kazdy kto korzysta z imprez organizowanych przez OSiR 1 nie wyraza zgody na
przetwarzanie jego danych osobowych i wykorzystywanie wizerunku w celach promocyjnych
lub rozpowszechniania dzialan organizatora jest obowigzany zglosi¢ to pisemnie Inspektorowi
ochrony danych na adres siedziby administratora lub emaila osir@czarnkow.pl

7.0DOWIEDZIALNOSC

1.Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody powstate u uczestnikow lub osob
trzecich, w zwigzku lub na skutek wykorzystania przez innych uczestnikow imprezy danych
osobowych pozyskanych w trakcie imprezy, w sposéb niezgodny z ich przeznaczeniem.
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