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GMINA KAMIEŃ KRAJEŃSKI
Magazyn składowy

MGOK w Kamieniu Krajeńskim
Ul. Sępoleńska 4

godziny otwarcia
poniedziałek

Lista produktów i środków
Lista produktów i środków, które mogą być przekazane potrzebującym na Ukrainie (w tym 
oczekującym przed przejściami granicznymi).
Odzież i okrycie 
 Koce zwykłe,termiczne 
 Śpiwory, Podkładki pod 

materac do spania z 
wodoodpornej folii 
aluminiowej, 

 Materace, Płaszcze 
przeciwdeszczowe 

Środki higieny i czystości 
 Płyny do kąpieli / pod 

prysznic / mydło 
 Dezodoranty 
 Pasta do zębów 
 Szczoteczki do zębów 
 Grzebienie 
 Bielizna damska, męska, 

dziecięca 

Nie bądź obojętny 

Szczegóły na stronie: www.pomagamukrainie.gov.p

POMOC HUMANITARNA

GMINA KAMIEŃ KRAJEŃSKI
Magazyn składowy 

MGOK w Kamieniu Krajeńskim
Ul. Sępoleńska 4 

godziny otwarcia: 
poniedziałek-piątek  9:00-17:00

produktów i środków 
Lista produktów i środków, które mogą być przekazane potrzebującym na Ukrainie (w tym 
oczekującym przed przejściami granicznymi). 

 Podpaski 
 Pampersy 
 Pieluchy dla dorosłych 
 Papier toaletowy i 

ręczniki papierowe 
 Ręczniki (w tym z 

mikrofibry) 
 Worki na śmieci 
 Środki dezynfekujące / 

alkohol do dezynfekcji 
 Maski filtrujące lub 

jednorazowe 
Żywność 
 Woda 
 Żywność do szybkiego 

przygotowania (instant)      
 Batony (w tym energet.) 

 Bakalie, orzechy
 Konserwy

 Makarony, płatki 
zbożowe do szybkiego 
przygotowania

 Narzędzia kuchenne 
jednorazowego lub 
wielokrotnego użytku: 
talerz głęboki, łyżka, 
widelec, nóż, szkło 
(silikon spoż
plastik)

     Inne
powerbanki, latarki,

zestawy pierwszej 
pomoc

pomagamukrainie.gov.pl 

POMOC HUMANITARNA 

GMINA KAMIEŃ KRAJEŃSKI 

MGOK w Kamieniu Krajeńskim 

17:00 

Lista produktów i środków, które mogą być przekazane potrzebującym na Ukrainie (w tym 

Bakalie, orzechy 
Konserwy 
Makarony, płatki 
zbożowe do szybkiego 
przygotowania 
Narzędzia kuchenne 
jednorazowego lub 
wielokrotnego użytku: 
talerz głęboki, łyżka, 
widelec, nóż, szkło 
(silikon spożywczy lub 
plastik) 
Inne: zapałki, baterie,            

powerbanki, latarki, świece,  
zestawy pierwszej 
pomocy


